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डेंटल लेबोरेटरी इक्विपमेंट तकनीशियन  

 

“डेंटल लेबोरेटरी इक्क्िपिेंट टेक्िीमशयि” टे्रड की दो साल की अिधध के दौराि उम्िीदिार को 
िौकरी की भूमिका से संबंधधत पेशिेर कौशल, पेशिेर ज्ञाि और रोजगार कौशल पर प्रमशक्षक्षत ककया जाता है 

। इसके अलािा उम्िीदिार को आत्िविश्िास बढािे के मलए प्रोजेक्ट िकक , पाठ्येतर गनतविधधयााँ और 

िौकरी पर प्रमशक्षण ददया जाता है। व्यािसानयक कौशल विषय के अतंगकत शामिल व्यापक घटक िीच ेददए 

गए हैं: - 

प्रथम वर्ष - प्रमशक्ष ुसुरक्षा और व्यािसानयक स्िास््य प्रकक्रया के बारे िें जािेंगे। दंत धचककत्सा प्रदाि करिे 
िाली दंत धचककत्सा टीि की क्जम्िेदाररयों के बीच अतंर करिा और दंत धचककत्सा प्रयोगशाला िें उपयोग 

की जािे िाली विमभन्ि धातुओं और मिश्र धातुओं का िजि करिा। प्रमशक्ष ु दंत धचककत्सा प्रयोगशाला िें 
तापिाि को िापेगा और उसके प्रभािों की निगरािी करेगा और विद्युत सुरक्षा के साथ विमभन्ि िशीिों को 
संचामलत करिे के मलए आिश्यक सटीक िोल्टेज मसस्टि भी लागू करेगा। दंत धचककत्सा प्रयोगशाला िें 
उपयोग की जाि ेिाली विमभन्ि मिश्र धातुओ ंके गलिांक की प्रासंधगकता स्थावपत करता है और दंत कृत्रत्रि 

अगं के नििाकण के मलए आिश्यकता के अिुसार विमभन्ि मिश्र धातुओं का चयि भी करता है। क्जप्सि 

उत्पादों, विशषे टे्र, ऑक्लूसल रि और आदटककुलेट कास्ट, ऑथोडोंदटक उपकरणों के ररटे्रक्क्टि घटक, 

ऑथोडोंदटक उपकरणों के सकक्रय घटक और प्रोस्थेमसस ऑथोडोंदटक उपकरणों के विमभन्ि रूपों की पहचाि 

करता है। प्रमशक्ष ुदांतों की सेदटगं करेगा और डने्चर की योजिा और प्रकक्रया भी करेगा। प्रमशक्ष ु टूटे हुए 

डने्चर की िरम्ित करेगा और डने्चर को किर से लाइि करेगा। तारों की पहचाि और चयि करेगा और 

ऑथोडोंदटक उपकरणों के ररटेिदटि घटकों का नििाकण करेगा। 

प्रमशक्ष ुिैक्क्सलरी एन्टीररयर दांत, िैंडडबुलर एन्टीररयर दांत, िैक्क्सलरी प्रीिोलर, िैंडडबुलर प्रीिोलर, 

िैक्क्सलरी िोलर, िैंडडबुलर िोलर को तराशिे िें सक्षि होगा। प्रमशक्ष ु कास्ट के डुप्लीकेशि के मलए 

उपयोग ककए जािे िाले उपकरणों को इकट्ठा करिे िें सक्षि होगा। प्रमशक्ष ुसभी डेंटल कास्ट िें ऑक्लूजि 

की विमभन्ि अिधारणाओ ंको पहचाििे और लागू करिे िें भी सक्षि होगा और आंमशक डने्चर को िगीकृत 

भी कर सकता है। प्रमशक्षु तत्काल डने्चर, हटािे योग्य आंमशक डने्चर का नििाकण करेगा और सिेक्षण भी 
करेगा और ऑथोडोंदटक्स उपकरणों के निक्श्चत घटकों की पहचाि करिे िें सक्षि होगा। प्रमशक्ष ुओरल 

स्क्रीि और एक्क्टिेटर का नििाकण करेगा और उपकरणों को िेल्ड भी करेगा। 

दसूिा वर्ष - प्रमशक्षु अस्थायी ऐके्रमलक जैकेट क्राउि बिािा सीखेंगे। प्रमशक्ष ुनिक्श्चत आंमशक डने्चर, पूणक 
धात ुक्राउि और पूणक धात ुत्रिज के मलए कास्ट और डाई तैयार करि ेिें सक्षि होंगे। 

1. COURSE INFORMATION 
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प्रमशक्ष ुको किक्स्ड प्रोस्थोडोक्न्टक्स िें इस्तेिाल होिे िाले उपकरणों से पररधचत कराया जाएगा। 
प्रमशक्ष ुएंटीररयर क्राउि का िॉकअप तैयार करेगा, कोवपगं तयैार करेगा, डाई तयैार करेगा और धात ु के 

क्राउि स ेजुड ेपोमसकलेि का नििाकण भी करेगा। 
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2.1 सामान्य 
 

कौशल विकास एिं उद्यमिता िंत्रालय के अतंगकत प्रमशक्षण िहानिदेशालय (DGT) 

अथकव्यिस्था/श्रि बाजार के विमभन्ि क्षेत्रों की आिश्यकताओं को पूरा करिे के मलए कई व्यािसानयक 

प्रमशक्षण पाठ्यक्रि प्रदाि करता है। व्यािसानयक प्रमशक्षण कायकक्रि प्रमशक्षण िहानिदेशालय (DGT) के 

तत्िािधाि िें चलाए जात ेहैं। मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा (CTS) और प्रमशक्षुता प्रमशक्षण योजिा (ATS) 

व्यािसानयक प्रमशक्षण को िजबूत करिे के मलए DGT की दो अग्रणी योजिाएाँ हैं। 
 
सीटीएस के तहत 'डेंटल लेबोरेटरी इक्विपमेंट टेवनीक्ियन' टे्रड आईटीआई के नेटिकक  के माध्यम से देि भर में पढाए जाने िाले लोकक्िय 

पाठ्यक्रमों में से एक ह।ै यह कोसक दो साल की अिक्ि का ह।ै इसमें मखु्य रूप से डोमेन के्षत्र और कोर के्षत्र िाक्मल हैं। डोमेन के्षत्र (टे्रड थ्योरी और 

िैक्वटकल) पेिेिर कौिल और ज्ञान िदान करता ह,ै जबक्क कोर के्षत्र (रोजगार कौिल) आिश्यक कोर कौिल और ज्ञान और जीिन कौिल िदान 

करता ह।ै िक्िक्षण कायकक्रम पास करन ेके बाद, िक्िक्षु को डीजीटी द्िारा राष्ट्ट्रीय व्यापार प्रिाणपत्र (एिटीसी) प्रदाि ककया 
जाता है क्जसे दकु्नया भर में मान्यता िाप्त ह।ै 

अभ्यर्थियों को मोटे तौर पर यह प्रदर्शित करना होगा र्क वे र्नम्नर्िर्ित में सक्षम हैं: 

• तकनीकी मापदंडों/दस्तािेजों को पढना और व्याख्या करना, कायक िक्क्रयाओ ंकी योजना बनाना और उन्हें व्यिक्स्ित करना, आिश्यक 

सामक्ियों और उपकरणों की पहचान करना; 

• सरुक्षा क्नयमों, दरु्कटना रोकिाम क्िक्नयमों और पयाकिरण संरक्षण ितों को ध्यान में रखते हुए कायक क्नष्पाक्दत करना; 

• नौकरी करते समय व्यािसाक्यक कौिल, ज्ञान और रोजगार योग्यता का ियोग करें। 

• ड्राइगं के अनसुार कायक करन ेके क्लए जॉब/असेंबली की जांच करें, जॉब/असेंबली में त्रकु्टयों की पहचान करें और उन्हें सिुारें। 

• क्कए गए कायक से संबंक्ित तकनीकी मापदंडों का दस्तािेजीकरण करें। 

2.2 प्रगर्त पथ 

• तकनीक्ियन के रूप में उद्योग में िाक्मल हो सकते हैं और िररष्ठ तकनीक्ियन, पयकिेक्षक के रूप में आगे बढ सकते हैं और िबंिक के स्तर 

तक बढ सकते हैं। 

• संबंक्ित के्षत्र में उद्यमी बन सकते हैं। 

• उच्चतर माध्यक्मक िमाण पत्र िाप्त करन े के क्लए राष्ट्रीय मकु्त क्िद्यालयी क्िक्षा संस्िान (एनआईओएस) के माध्यम से 10+2 परीक्षा में 

िाक्मल हो सकते हैं तिा सामान्य/तकनीकी क्िक्षा के क्लए आगे बढ सकते हैं। 

• क्िक्भन्न िकार के उद्योगों में िक्िक्षुता कायकक्रम में िाक्मल होकर राष्ट्रीय िक्िक्षुता िमाण पत्र (एनएसी) िाप्त क्कया जा सकता ह।ै 

• आईटीआई में िक्िक्षक बनने के क्लए क्िल्प िक्िक्षक िक्िक्षण योजना (सीआईटीएस) में िाक्मल हो सकते हैं। 

• डीजीटी के तहत उन्नत क्डप्लोमा (व्यािसाक्यक) पाठ्यक्रम में िाक्मल हो सकते हैं। 

2. TRAINING SYSTEM 
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2.3 पाठ्यक्रम सरंचना 

नीचे दी गई ताक्लका दो िर्षों की अिक्ि के दौरान क्िक्भन्न पाठ्यक्रम तत्िों में िक्िक्षण र्ंटों के क्ितरण को दिाकती ह:ै - 

क्रम स.ं पाठ्यक्रम तत्व 
काल्पर्नक प्रर्शक्षण घंटे 

1 िा वर्ि दूसरा वर्ि 

1 व्यािसाक्यक कौिल (व्यापाररक व्यािहाररक) 840 840 

2 व्यािसाक्यक ज्ञान (व्यापार क्सद्ांत) 240 300 

3 रोजगार कौिल 120 60 

 कुि 1200 1200 

 

हर साल क्नकटिती उद्योग में 150 र्टें का अक्निायक ओजेटी (ऑन द जॉब टे्रक्नंग) तिा जहां यह उपलब्ि न हो, िहां समहू पररयोजना 

अक्निायक ह।ै 

 

नौकरी पर िक्िक्षण (ओजेटी)/ समहू पररयोजना 150 150 

िैकक्ल्पक पाठ्यक्रि (आईटीआई प्रिाणीकरण के साथ 

10िी/ं12िी ंकक्षा का प्रिाण पत्र या अनतररक्त 

अल्पकामलक पाठ्यक्रि) 

240 240 

 

एक िषीय या दो िषीय टे्रड के प्रमशक्ष ु10िी/ं12िी ंकक्षा के प्रिाण पत्र के साथ-साथ आईटीआई प्रिाणीकरण 

या अनतररक्त अल्पकामलक पाठ्यक्रिों के मलए प्रत्येक िषक 240 घंटे तक के िैकक्ल्पक पाठ्यक्रि का 
विकल्प भी चिु सकते हैं। 
 

2.4 मूल्यांकन और प्रमाणन 

 

िक्िक्षणािी की कौिल, ज्ञान और दृक्िकोण का परीक्षण पाठ्यक्रम अिक्ि के दौरान रचनात्मक मलू्यांकन के माध्यम से क्कया जाएगा, तिा 

िक्िक्षण कायकक्रम के अंत में समय-समय पर डीजीटी द्वारा अक्िसकू्चत योगात्मक मलू्यांकन के माध्यम से क्कया जाएगा। 

क) िक्िक्षण अिक्ि के दौरान आंतररक मूल्यांकन , सीिने के पररणामों के र्वरुद्ध सचूीबद्ध मूल्यांकन मानदडंों के परीक्षण द्वारा रचनात्मक 

मूल्यांकन पद्धर्त द्वारा क्कया जाएगा । िक्िक्षण संस्िान को मलू्यांकन क्दिाक्नदेि में क्िस्ततृ रूप से व्यक्क्तगत प्रशिक्षु पोर्टफोशियो बनाए रखना होगा। 

आंतररक मलूयांकन के अंक www.bharatskills.gov.in पर उपलब्ि रचनात्मक मलू्यांकन टेम्पलेट के अनसुार होंगे। 

बी) अंक्तम मलू्यांकन योगात्मक मलू्यांकन पद्क्त के रूप में होगा। एनटीसी िदान करने के क्लए अक्खल भारतीय टे्रड टेस्ट भारत सरकार के क्दिा-क्नदेिों 

के अनसुार डीजीटी द्वारा आयोक्जत क्कया जाएगा। पैटनक और अंकन संरचना को भारत सरकार द्वारा समय-समय पर अक्िसकू्चत क्कया जा रहा ह।ै सीखने 

http://www.bharatskills.gov.in/
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के पररणाम और मलू्यांकन मानदंड अंक्तम मलू्यांकन के क्लए िश्नपत्र तैयार करन ेका आिार होंगे। अंक्तम परीक्षा के दौरान परीक्षक व्यािहाररक परीक्षा के 

क्लए अंक देन ेसे पहल ेमलू्यांकन क्दिाक्नदेि में क्िस्ततृ रूप से ित्येक िक्िक्षु की िोफाइल की जााँच करेगा । 

 
2.4.1 पास र्वर्नयमन 
  

 सिग्र पररणाि निधाकररत करिे के उद्देश्य से, छह िहीिे और एक िषक की अिधध के पाठ्यक्रिों के 

मलए 100% का िेटेज लाग ूककया जाता है और दो साल के पाठ्यक्रिों के मलए प्रत्येक परीक्षा िें 50% िेटेज 

लाग ू ककया जाता है। टे्रड प्रकै्क्टकल और िॉिेदटि असेसिेंट के मलए न्यूिति पास प्रनतशत 60% है और 

अन्य सभी विषयों के मलए 33% है।  
 

2.4.2 मूल्यांकन र्दशार्नदेश 

 
 यह सकु्नक्ित करन े के क्लए उक्चत व्यिस्िा की जानी चाक्हए क्क मलू्यांकन में कोई कृक्त्रम बािा न आए। मलू्यांकन करते समय क्ििेर्ष 

आिश्यकताओ ंकी िकृक्त को ध्यान में रखा जाना चाक्हए। मलू्यांकन करते समय टीमिकक , स्कै्रप/अपव्यय से बचना/कम करना और िक्क्रया के अनसुार 

स्कै्रप/अपव्यय का क्नपटान, व्यिहाररक दृक्िकोण, पयाकिरण के िक्त संिेदनिीलता और िक्िक्षण में क्नयक्मतता पर उक्चत क्िचार क्कया जाना चाक्हए। 

योग्यता का मलू्यांकन करते समय OSHE के िक्त संिेदनिीलता और स्ि-क्िक्षण दृक्िकोण पर क्िचार क्कया जाना चाक्हए। 

 

मलू्यांकन साक्ष्य आिाररत होगा, क्जसमें क्नम्नक्लक्खत कुछ बातें िाक्मल होंगी: 

 

• ियोगिाला/कायकिाला में क्कया गया कायक 

• ररकॉडक बुक/दैक्नक डायरी 

• मलू्यांकन की उत्तर पकु्स्तका 

• मौक्खक 

• िगक्त चाटक 

• उपक्स्िक्त और समय की पाबंदी 

• कायकभार 

• पररयोजना कायक 

• कंप्यटूर आिाररत बहुक्िकल्पीय िश्न परीक्षा 

• व्यािहाररक परीक्षा 

 

आंतररक (िारंक्भक) मलू्यांकन के साक्ष्य और अक्भलेखों को आगामी परीक्षा तक संरक्क्षत रखा जाना चाक्हए ताक्क परीक्षा क्नकाय द्वारा उनका 

ऑक्डट और सत्यापन क्कया जा सके। िारंक्भक मलू्यांकन के क्लए क्नम्नक्लक्खत अंकन पैटनक अपनाया जाना चाक्हए: 

 

पेश करने का स्तर प्रमाण 

(क) मलू्यांकन के दौरान 60 -75% अंक आिंक्टत क्कए जाएंगे 



 

6 
 

Dental Laboratory Equipment Technician 
 

इस िेड में िदिकन के क्लए, अभ्यिी को ऐसा कायक करना चाक्हए जो समय-

समय पर मागकदिकन के साि क्िल्प कौिल के स्िीकायक मानक की िाक्प्त को 

िदक्िकत करता हो, तिा सरुक्षा िक्क्रयाओ ंऔर ििाओ ंके िक्त उक्चत ध्यान 

देता हो। 

• कायक/कायक के के्षत्र में अच्छे कौिल और सटीकता का िदिकन। 

• नौकरी की गक्तक्िक्ियों को परूा करन ेके क्लए साफ-सफाई और क्स्िरता का 

एक काफी अच्छा स्तर। 

• कायक/नौकरी को परूा करन ेमें कभी-कभी सहायता। 

 

(बी)मलू्यांकन के दौरान 75% से 90% तक अंक आिंक्टत क्कए जाएंगे 

इस िेड के क्लए, अभ्यिी को ऐसा कायक करना चाक्हए जो क्िल्प कौिल के 

उक्चत मानक की िाक्प्त को िदक्िकत करता हो, क्जसमें बहुत कम मागकदिकन 

हो, तिा सरुक्षा िक्क्रयाओ ंऔर ििाओ ंका ध्यान रखा गया हो। 

• कायक/असाइनमेंट के के्षत्र में अच्छा कौिल स्तर और सटीकता। 

• नौकरी की गक्तक्िक्ियों को परूा करन ेके क्लए साफ-सफाई और क्स्िरता का 

एक अच्छा स्तर। 

• कायक/नौकरी को परूा करन ेमें कम सहयोग क्मलना। 

 

(ग) मलू्यांकन के दौरान 90% से अक्िक अंक आिंक्टत क्कए जाएंगे 

 इस िेड में िदिकन के क्लए, उम्मीदिार को संगठन और क्नष्पादन में न्यनूतम 

या क्बना क्कसी सहायता के तिा सरुक्षा िक्क्रयाओ ंऔर ििाओ ं के िक्त 

उक्चत सम्मान के साि ऐसा कायक करना होगा जो क्िल्प कौिल के उच्च 

मानक की िाक्प्त को िदक्िकत करता हो। 

• कायक/कायक के के्षत्र में उच्च कौिल स्तर और सटीकता। 

• नौकरी की गक्तक्िक्ियों को परूा करन ेके क्लए उच्च स्तर की साफ-सफाई 

और क्स्िरता। 

• कायक/नौकरी को परूा करन ेमें न्यनूतम या कोई सहायता नहीं क्मलना। 
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डेंटल प्रोस्थेटटक तकनीशियन; िेडडकल और डेंटल प्रोस्थेदटक तकिीमशयि स्िास््य पेशिेर द्िारा 
निधाकररत िुस्खों या निदेशों का पालि करत े हुए िेडडकल और डेंटल डडिाइस और उपकरणों को डडजाइि, 

किट, सविकस और िरम्ित करते हैं। ि ेगदकि के िेसेस, ऑथोपेडडक क्स्प्लंट्स, कृत्रत्रि अगं, श्रिण यंत्र, आचक 
सपोटक, डने्चर और डेंटल क्राउि और त्रिज जैसी शारीररक धचककत्सा या दंत सिस्याओं को ठीक करिे के मलए 

कई तरह के सहायक उपकरणों की सेिा कर सकते हैं। 
 

मैकेननक, डेंटल ; डेंटल टेक्िीमशयि डेंदटस्ट द्िारा मलए गए िोि या प्लास्टर प्लेट के छापों से धातु, 
िल्केिाइट या अन्य संरचिा प्लेटों के पूणक या आंमशक डने्चर, इिले, त्रिज और क्राउि बिाता है और उसके 

द्िारा निधाकररत डेंटल एड्स की िरम्ित करता है। डेंदटस्ट द्िारा डडजाइि ककए गए विशषे इंप्रेशि टे्र बिाता 
है और काि करिे के मलए पटैिक प्रदाि करिे के मलए उसके द्िारा मलए गए िोि के छाप से ऊपरी और निचले 

जबड ेके प्लास्टर कास्ट तैयार करता है। डने्चर के मलए धातु िल्केिाइट या प्लाक्स्टक प्लेटों को आकार देता 
है और प्लेटों िें कृत्रत्रि दांत सेट करता है। डेंदटस्ट द्िारा मलए गए छाप के अिुसार ऐके्रमलक रेक्जि या धात ु

िें डने्चर को प्रोसेस करता है और क्राउि, त्रिज आदद जसैे निक्श्चत धातु रेस्टोरेशि बिाता 
 

 

संदर्ष एनसीओ-2015: 

 

(i) 3214.9900 - िेडडकल और डेंटल प्रोस्थेदटक तकिीमशयि 

(ii) 3214.0100 - डेंटल िैकेनिक 

 

संदर्ष संख्या: 

i) एचएसएस/एि9405 

ii) एचएसएस/एि9406 

iii) एचएसएस/एि9407 

iv) एचएसएस/एि9408 

v) एचएसएस/एि9409 

vi) एचएसएस/एि9410 

vii) एचएसएस/एि9411 

3. JOB ROLE 
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viii) एचएसएस/एि9412 

ix) एचएसएस/एि9413 

x) एचएसएस/एि9414 

xi) एचएसएस/एि9415 

xii) एचएसएस/एि9416 

xiii) एचएसएस/एि9417 

xiv) एचएसएस/एि9418 
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व्यापाि का नाम डेंटल लेबोरेटरी इक्विपमेंट तकनीशियन  

व्यापाि कोड डीजीटी/1047 

एनसीओ - 2015 3214.9900, 3214.0100 

एनओएस कवि 

एचएसएस/एि9405, एचएसएस/एि9406, एचएसएस/एि9407, 

एचएसएस/एि9408, एचएसएस/एि9409, एचएसएस/एि9410, 

एचएसएस/एि9411, एचएसएस/एि9412, एचएसएस/एि9413, 

एचएसएस/एि9414, एचएसएस/एि9415, एचएसएस/एि9416, 

एचएसएस/एि9417, एचएसएस/एि9418, 

एनएसक्यूएफ स्ति स्तर-4 

शिल्पकाि प्रशिक्षण की 
अवधध 

दो िषक (2400 घंटे + 300 घटें OJT/सिूह पररयोजिा) 

प्रवेि योग्यता िीं कक्षा की परीक्षा उत्तीणक 

न्यूनतम आय ु शैक्षणणक सत्र के प्रथि ददि 14 िषक । 

टदव्यांगजनों के शलए पात्रता  शून्य 

इकाई क्षमता (छात्रों की 
संख्या) 

24 (अनतररक्त सीटों का कोई अलग प्रािधाि िहीं है) 

अतंरिक्ष मानदंड 120 िगक िीटर 

िक्क्त मानदंड 12 ककलोिाट 

प्रशिक्षकों के शलए योग्यता: 
( i ) डेंटल लेबोरेटरी 
इक्विपमेंट तकनीशियन  

एक योग्य दंत िल्य क्चक्कत्सक और एक योग्य दंत एिं ियोगिाला तकनीक्ियन 

 

आवश्यक योग्यता : 
प्रासंधगक टे्रड िें राष्ट्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के 

नियमित / आरपीएल संस्करण 

 

नोट: 2 (1+1) की इकाई के शलए आवश्यक दो प्रशिक्षकों में से एक के पास 

डडग्री/डडप्लोमा होना र्ाटहए औि दसूिे के पास एनटीसी/एनएसी योग्यता 

4. GENERAL INFORMATION 
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होनी र्ाटहए। हालााँकक, दोनों के पास एनसीआईसी के ककसी र्ी प्रकाि की 
योग्यता होनी र्ाटहए। 
 

(ii) िोजगाि योग्यता कौिल एिबीए/बीबीए/ककसी भी विषय िें स्िातक/डडप्लोिा तथा रोजगार कौशल िें 
लघु अिधध टीओटी पाठ्यक्रि के साथ दो वर्ष का अनुर्व। 
 

12िी/ंडडप्लोिा स्तर और उसस े ऊपर अगें्रजी/संचार कौशल और बेमसक 

कंप्यूटर का अध्ययि ककया होिा चादहए ) 

या 
आईटीआई िें िौजूदा सािाक्जक अध्ययि प्रमशक्षक रोजगार कौशल िें लघ ु

अिधध टीओटी पाठ्यक्रि। 
(iii) प्रशिक्षक के शलए 

न्यूनतम आय ु

21 िषक 

औजािों औि उपकिणों की 
सूर्ी 

अिुलग्िक-I के अिुसार 
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सीखने के परिणाम प्रशिक्षु की कुल दक्षताओ ंका प्रनतबबबं होत ेहैं औि मूल्यांकन मानदंडों के अनुसाि 

मूल्यांकन ककया जाएगा। 
 

5.1  सीखन ेके परिणाम 

प्रथम वर्ष 

1. व्यािसानयक स्िास््य प्रकक्रया की बुनियादी सुरक्षा की पहचाि करें  और सुरक्षा सािधानियों का 
पालि करते हुए दंत धचककत्सा उपचार प्रदाि करिे िें दंत धचककत्सा टीि की विमभन्ि 

क्जम्िेदाररयों के बीच अतंर करें। (HSS/N9405) 

2. दंत प्रयोगशाला िें प्रयुक्त विमभन्ि धातुओं और मिश्र धातुओं का िजि करिा तथा दंत 

प्रयोगशाला िें तापिाि िापिा और उसके प्रभािों की निगरािी करिा। (HSS/N9406) 

3. दंत प्रयोगशालाओं िें प्रयकु्त विमभन्ि मिश्रधातुओं के गलिांक की प्रासंधगकता स्थावपत करता 
है। (HSS/N9406) 

4. विद्युत सुरक्षा के साथ विमभन्ि िशीिों को संचामलत करिे के मलए आिश्यक सटीक िोल्टेज 

प्रणाली लागू करें। (HSS/N9407) 

5. दंत कृत्रत्रि अगं के नििाकण के मलए आिश्यकता के अिुसार विमभन्ि मिश्र धातुओं का चयि 

करें। (HSS/N9408) 

6. क्जप्सि उत्पादों का कुशलतापूिकक तथा दंत सीिेंट का प्रभािी ढंग स े उपयोग करें। 
(HSS/N9409) 

7. दंत िोि और छाप सािग्री का उपयोग और हेरिेर और दंत आधाररत सािग्री का प्रभािी ढंग स े

उपयोग करता है। (HSS/N9409) 

8. डायग्िोक्स्टक और िास्टर कास्ट, विशषे टे्र और ऑक्लूसल रि और आदटककुलेट कास्ट बिाएं। 
(HSS/N9410) 

9. दांतों की सेदटगं करें। (HSS/N9410) 

10. डने्चर की योजिा बिाएं और प्रकक्रया करें  तथा टूटे हुए डने्चर की िरम्ित करें  और डने्चर को 
किर से लाइि करें। (HSS/N9411) 

5. LEARNING OUTCOME 
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11. तारों की पहचाि करिा और उिका चयि करिा तथा ऑथोडोंदटक उपकरणों के धारणीय घटकों 
का नििाकण करिा तथा ऑथोडोंदटक उपकरणों के धारणीय घटकों का नििाकण करिा। 
(HSS/N9412) 

12. ऑथोडोंदटक उपकरणों और प्रोस्थेमसस ऑथोडोंदटक उपकरणों के सकक्रय घटक बिािा। 
(HSS/N9412) 

13. विमभन्ि िैक्क्सलरी पूिकिती दांत, िैंडडबुलर पूिकिती दांत, िैक्क्सलरी प्रीिोलर, िैंडडबुलर 

प्रीिोलर, िैक्क्सलरी िोलसक और िैंडडबुलर िोलसक को तराशें। (HSS/N9413) 

14. कास्ट का दोहराि. (HSS/N9414) 

15. सभी दंत कास्टों िें अिरोधि की विमभन्ि अिधारणाओं को पहचाििा और लागू करिा। 
(HSS/N9414) 

16. आंमशक डने्चर िगीकरण की पहचाि करें, तत्काल डने्चर का नििाकण करें और हटाि ेयोग्य 

आंमशक डने्चर का नििाकण करें  और हटािे योग्य आंमशक डने्चर का सिेक्षण भी करें। 
(HSS/N9415) 

17. हटािे योग्य आंमशक डने्चर िें उधचत अिधारण विशषेताएं तैयार करें। (HSS/N9415) 

18. ऑथोडोंदटक उपकरणों के क्स्थर घटकों की पहचाि करिा तथा ओरल स्क्रीि, एक्क्टिेटर और 

िेल्ड उपकरणों का नििाकण करिा। (HSS/N9416) 

दसूिा साल 

19. अस्थायी ऐके्रमलक जैकेट िुकुट का नििाकण। (HSS/N9417) 

20. किक्स्ड आंमशक डने्चर, िुल िेटल क्राउि और िुल िेटल त्रिज के मलए विमभन्ि कास्ट, डाई 

तैयार करें। (HSS/N9417) 

21. किक्स्ड प्रोस्थोडोक्न्टक्स िें प्रयुक्त उपकरणों और एंटीररयर क्राउि के िॉकअप से पररधचत 

होिा। (HSS/N9418) 

22. कोवपगं्स का नििाकण करें  और डाई तैयार करें। (HSS/N9418) 

23. धातु के िुकुट से जुड ेचीिी मिट्टी के बरति का नििाकण। (HSS/N9418) 
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सीखने के परिणाम मूल्यांकन मानदंड 

प्रथम वर्ष 
1. व्यािसानयक स्िास््य 

प्रकक्रया की बुनियादी सुरक्षा 
की पहचाि करें  और सुरक्षा 
सािधानियों का पालि 

करते हुए दंत धचककत्सा 
उपचार प्रदाि करिे िें दंत 

धचककत्सा टीि की विमभन्ि 

क्जम्िेदाररयों के बीच अतंर 

करें। (HSS/N9405) 

कायकस्थल पर स्िास््य सुरक्षा और संरक्षा आिश्यकताओं को बिाए रखिे के 

संबंध िें व्यक्क्तगत क्जम्िेदारी का अभ्यास करें। 
कायकस्थल पर स्िास््य, सुरक्षा एि ंसंरक्षा प्रकक्रयाओं का अिुपालि करें। 
स्िास््य, सुरक्षा और संरक्षा प्रकक्रयाओं िें ककसी भी उल्लंघि की पहचाि होि े

पर उसकी ररपोटक िामित व्यक्क्तयों को करें। 
कायक स्थल पर संभावित खतरों की पहचाि करें। 
ककसी भी स्िास््य एिं सुरक्षा ररकॉडक को सही ढंग स ेपरूा करें। 
व्यक्क्तगत स्िच्छता बिाए रखें और स्िास््य जांच पाररक्स्थनतकी तंत्र िें 
प्रभािी और सकक्रय रूप से योगदाि दें। 
दंत धचककत्सा सेटअप िें काि करिे िाले विमभन्ि टीि सदस्यों की पहचाि 

करें। 
दंत धचककत्सा व्यिस्था िें विमभन्ि कायों को करिे के मलए नियुक्त विमभन्ि 

व्यक्क्तयों के साथ उधचत सचंार स्थावपत करें। 
ककए जािे िाले कायक के मलए दंत धचककत्सा टीि के उपयुक्त और िामित 

पेशिेर से पयकिेक्षण प्राप्त करें। 
भूमिका और अभ्यास के क्षेत्र िें सक्षिता बिाए रखें। 

 

2. दंत प्रयोगशाला िें प्रयुक्त 

विमभन्ि धातुओं और 

मिश्र धातुओ ं का िजि 

करिा तथा दंत 

प्रयोगशाला िें तापिाि 

िापिा और उसके प्रभािों 
की निगरािी करिा। 

दंत धचककत्सा प्रयोगशालाओं िें प्रयुक्त उपयुक्त धातु और मिश्रधातुओं की 
पहचाि करें। 
िजि िापिे के मलए उपकरण तैयार करें और उिका अशंांकि करें। 
कृत्रत्रि अगं बिािे के मलए आिश्यक धातु या मिश्र धातु की िांनछत िात्रा को 
उधचत रूप से िापिा। 
धातु एिं मिश्रधातुओं की बबाकदी से बचें। 
तौले गए मिश्रधातु को स्पष्ट्ट और सही ढंग स ेररकाडक करता है। 

6. ASSESSMENT CRITERIA 
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(HSS/N9406) 

 
तापिाि को कुशलतापूिकक पढता है और इसे पुस्तक िें स्पष्ट्ट रूप से दजक 
करता है। 
दंत प्रयोगशाला िें कृत्रत्रि अगं के प्रसंस्करण के प्रनत तापिाि िें पररितकि के 

प्रभािों को सिझिा। 
िातािरण के तापिाि की पहचाि करिा तथा आिश्यकतािुसार तकिीक िें 
संशोधि करिा। 

 

3. दंत प्रयोगशाला िें प्रयुक्त 

विमभन्ि मिश्रधातुओं के 

गलिांक की प्रासंधगकता 
स्थावपत करता है । 
(HSS/N940 6 ) 

दंत प्रयोगशाला िें उपयोग ककए जािे िाले मिश्रधातुओ ंके गलिांक के िहत्ि 

को जािता है। 
प्रयोगशाला िें विमभन्ि कृत्रत्रि अगंों की ढलाई के मलए प्रयुक्त मिश्र धातु का 
चयि करिा । 
मिश्रधातुओं के ऊष्ट्िीय प्रसार गुणांक का मिलाि मसरेमिक प्रणाली से करता 
है। 

 

4. विद्युत सुरक्षा के साथ 

विमभन्ि िशीिों को 
संचामलत करिे के मलए 

आिश्यक सटीक िोल्टेज 

प्रणाली लागू करें। 
(एचएसएस/एि9407) 

हर उपकरण की त्रबजली खपत को जािता है। 
िशीिों के मलए विद्युत उत्पादि को कुशलतापूिकक पढता है। 
उपकरण के साथ स्थावपत उधचत िोल्टेज स्टेबलाइजसक को पहचािें। 
विद्युत आपूनतक बाधधत होि ेपर िशीिें बंद कर दें। 
संबंधधत प्राधधकारी को त्रबजली संबंधी व्यिधािों की ररपोटक करिा। 
दंत प्रयोगशाला िें होिे िाले विद्युत खतरों के बारे िें जािकारी। 
सभी विद्युत उपकरणों को सुरक्षक्षत रूप स ेसंचामलत करता है। 
विद्युत आग या शॉटक सककक ट का प्रबंधि कर सकते हैं। 
विद्युत से जलिे और आघात के मलए प्राथमिक उपचार दे सकते हैं 

 

5. दंत कृत्रत्रि अगं के नििाकण 

के मलए आिश्यकता के 

अिुसार विमभन्ि मिश्र 

धातुओ ं का चयि करिा। 

दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त विमभन्ि मिश्र धातु प्रणामलयों की पहचाि करिा। 
दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त विमभन्ि मिश्रधातुओं के भौनतक एि ंयांत्रत्रक गुणों को 
सिझिा। 
ककसी विमशष्ट्ट कृत्रत्रि अगं के नििाकण के मलए उपयुक्त मिश्रधातु का चयि 
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(HSS/N940 8 ) करिा। 
नििाकता द्िारा मिश्र धातु के साथ ददए गए विमशष्ट्ट संचालि निदेशों को पढ 

और लागू कर सकते हैं। 
 

6. क्जप्सि उत्पादों का 
कुशलतापूिकक और दंत 

सीिेंट का प्रभािी ढंग से 
उपयोग करें। (HSS/N940 

9 ) 

 

दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त क्जप्सि उत्पादों के विमभन्ि रूपों की पहचाि करिा। 
क्जप्सि उत्पादों के मलए हेरिेर के निदेशों का पालि करता है। 
दंत प्रयोगशाला िें विमशष्ट्ट उद्देश्य के मलए उपयोग ककए जािे िाले उपयुक्त 

क्जप्सि उत्पाद का चयि करिा। 
पाउडर और तरल का मिश्रण अिुपात, मिश्रण सिय, कायक सिय और सेदटगं 

सिय उधचत रूप से लागू करता है। 
त्िरक और िंदक जोडकर क्जप्सि उत्पादों के गुणों को बदल देता है। 
दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त दंत सीिेंट की पहचाि कर सकते हैं। 
मिश्रण करते सिय उपयोग की जािे िाली सभी सािधग्रयों को व्यिक्स्थत 

करिा। 
दंत सीिेंट के गुणों के बारे िें जािता है। 
व्यक्क्तगत सीिेंट के अिुप्रयोग को जािता है। 
नििाकता के निदेशों के अिुसार सीिेंट का हेरिेर करता है। 

स्थािांतरण के मलए सािग्री को कुशलतापूिकक और सािधािीपूिकक लोड 

करता है। 
 

7. दंत िोि और छाप 

सािग्री का उपयोग और 

हेरिेर और दंत आधाररत 

सािग्री का प्रभािी ढंग स े

उपयोग करता है। 
(HSS/N94 09 ) 

 

दंत प्रयोगशाला िें प्रयुक्त विमभन्ि प्रकार के िोिों की पहचाि करिा। 
दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त दंत िोि के गुणों को जािता है। 
िोि िें हेरिेर करि ेके मलए उपयुक्त आयुध का उपयोग करता है। 
िोि को कुशलतापूिकक संचामलत करता है। 
िोि का एकसिाि तापि बिाए रखता है। 
िोि से ककये गये कायक को उधचत तापिाि पर सगं्रहीत करता है। 
दंत धचककत्सा िें प्रयुक्त छाप सािग्री की पहचाि करिा। 
छाप सािग्री िें हेरिेर करि ेके मलए उपयुक्त आयुध की व्यिस्था करिा। 
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दंत छाप सािग्री के गुणों को जािता है। 
छाप सािग्री को प्रभािी ढंग से लोड करता है। 
विरूपण से बचिे के मलए छापों को सािधािी स ेसंभालें। 
छापों को सािधािीपूिकक कीटाणुरदहत करें। 
अिुशंमसत अिुसार इंप्रेशि संग्रहीत करता है. 

डने्चर आधार सािग्री के उपयोग को जािता है। 
डने्चर आधार सािग्री के गणुों को जािता है। 
नििाकता के निदेशों को ध्यािपूिकक पढें। 
बुलबुले से बचि ेके मलए अिुशंमसत निदेशों के अिुसार डने्चर आधार सािग्री 
िें हेरिेर करता है। 
डने्चर आधार सािग्री को उधचत तापिाि पर संग्रहीत करता है। 
हेरिेर करते सिय सािधािीपूिकक डने्चर आधार सािग्री के संदषूण से बचा 
जाता है। 

 

8. डायग्िोक्स्टक और 

िास्टर कास्ट, विशषे टे्र 

और ऑक्लूसल रि और 

आदटककुलेट कास्ट बिाएं। 
(HSS/N941 0 ) 

 

छाप को विकृत ि करि ेका ध्याि रखत ेहुए छाप को कीटाणुरदहत करिा तथा 
दंत धचककत्सा द्िारा ददए गए सभी निदेशों को अच्छी तरह से सिझिा। 
कास्ट तैयार करिे के मलए आिश्यक सािग्री और उपकरणों की पहचाि करें। 
कास्ट नििाकण के मलए आिश्यक उपकरण और सािग्री तैयार करें। 
अिुिोददत डाई स्टोि का उपयोग करके िास्टर कास्ट तैयार करें  जो बुलबुला 
शून्य या क्षनत स ेिुक्त हो। 
अिुिोददत पत्थर के साथ अिुिोददत आधार अग्रभाग का उपयोग करके 

विपरीत कास्ट का उत्पादि करें, जो बुलबुले , शून्य या क्षनत स ेिुक्त हो। 
तैयार कास्ट बिािे के मलए कास्ट को दट्रि करिा 
कास्ट िें ककसी भी दोष को देखिे के मलए कास्ट की सािधािीपूिकक जांच 

करिा। 
विशषे टे्र का उद्देश्य जािता है। 
विशषे टे्र बिाि ेके मलए उपयोग ककए जािे िाले सभी उपकरण और आयुध को 
इकट्ठा करिा। 
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कास्ट पर पथृक्करण िाध्यि को उधचत रूप से लागू करता है। 
कास्ट पर स्पेसर को कुशलतापूिकक अिुकूमलत करता है। 
अपव्यय से बचिे के मलए कच्च ेिाल का उपयोग करें  । 
ऊपरी और निचले दोिों भागों पर विशषे टे्र का नििाकण करें। 

िैक्क्सलरी और िेक्न्डबुलर दोिों कास्ट के शारीररक स्थलों को जािता है। 
शतें और विशषे टे्र सुचारू रूप से खत्ि. 

विशषे टे्र बिाते सिय ककसी भी प्रकार के दोष स ेबचें। 
ऑक्लूसल ररम्स बिािे के िहत्ि को जािता है। 
जबड ेके संबंध की अिधारणा स ेपररधचत होिा। 
िैक्क्सलरी और िेक्न्डबुलर ररम्स के आयािों को जािता है। 
िांनछत आदटकक्यूलेटर पर ररम्स के साथ कास्ट को जोडता है। 
कास्ट को िाउंट करिे स ेपहले आदटकक्यूलेटर की सटीकता की जांच कर सकते 
हैं। 
कास्ट को जोडते सिय अिरोधि के तलों का अिुसरण करता है। 

 

9. दााँतों की सेदटगं करें। 
(HSS/N941 0 ) 

दंतधचककत्सक की आिश्यकताओं के अिुसार दांतों का चयि करता है। 
चयनित दांतों की पुक्ष्ट्ट के मलए दंत धचककत्सक से संपकक  करिा चाहता है। 
आगे के दांतों को स्थावपत करिे के मसद्धांतों को जािता है। 
पीछे के दांतों को लगािे के मसद्धांतों को जािता है। 
अिरोधि की अिधारणाओं और इसके विमभन्ि प्रकारों को जािता है। 
यह ऑक्लूसल ररम्स पर दांतों की सेदटगं करता है और दांतों की सेदटगं के 

कायाकत्िक मसद्धांतों को शामिल करता है। 
िोि िें गोंद के पैटिक का उत्पादि करिे िें सक्षि होिा। 
दांतों की सेदटगं और िैक्स अप िें एक साि किनिश पदैा करता है। 

 

10. डने्चर की योजिा बिाएं 
और प्रकक्रया करें तथा टूटे 

हुए डने्चर की िरम्ित 

डने्चर को संसाधधत करिे के मलए फ्लास्क के उधचत आकार का 
सािधािीपूिकक चयि करें। 
डने्चर प्रसंस्करण के मलए आिश्यक सभी उपकरण और कच्च े िाल को 
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करें  और डने्चर को किर स े

लाइि करें। 
(एचएसएस/एि9411) 

इकट्ठा करिा। 
डने्चर को सािधािीपूिकक फ्लास्क िें भरता है 

अलग करिे िाले िाध्यि को सािधािीपूिकक लागू करें  
फ्लास्क िें दांतों की क्स्थनत को बरकरार रखत े हुए डने्चर को डीिैक्स ककया 
जाता है। 
उधचत अिुपात िें हीट क्योर पाउडर और तरल को मिलाता है। 
गिी से ठीक हुए आटे को फ्लास्क िें पैक करता है। 
पैककंग करते सिय सभी फ़्लैश हटा देता है। 
िांनछत तापिाि और चिुे हुए चक्र पर डने्चर को एकक्रलाइज़ करता है । 
बेंच पर काि करिे के बाद सािधािीपूिकक डने्चर को निकालें। 

फ्लास्क स ेडने्चर को कुशलतापूिकक िापस करता है। 
तैयार सतह का उत्पादि करिे के मलए डने्चर को इच्छािुसार दट्रि करता है। 
सभी दोषों से िुक्त पॉमलशयुक्त डने्चर बिाि े के मलए डने्चर को पॉमलश 

करिा। 
यह आकलि ककया जा सकता है कक टूटे हुए डने्चर की िरम्ित की जा सकती 
है या िहीं। 
टूटे हुए डने्चर के सभी भागों को जोडिा और कास्ट पर लगािा। 
दंत धचककत्सक को िरम्ित की सिलता की संभाििाओं के बारे िें सूधचत 

करता है 

इच्छािुसार डने्चर की िरम्ित की प्रकक्रया को अजंाि देिा। 

डने्चर की िरम्ित के मलए आिश्यक कच्च ेिाल का चयि सािधािीपूिकक 

ककया जाता है ताकक सािग्री पहले प्रयुक्त सािग्री से निकटतापूिकक िेल 

खाए। 
एक तैयार और पॉमलश िरम्ित डने्चर का उत्पादि करता है। 
डने्चर की रीलाइनिगं की अिधारणा को जािता है। 
िए कास्ट पर डने्चर को सािधािीपूिकक बैठाएं । 

 

11. तारों की पहचाि करिा क्लैस्प के िांनछत घटकों को बिािे के मलए तार के उपयकु्त गेज का चयि कर 
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और उिका चयि करिा 
तथा ऑथोडोंदटक 

उपकरणों के धारणीय 

घटकों का नििाकण करिा 
तथा ऑथोडोंदटक 

उपकरणों के धारणीय 

घटकों का नििाकण करिा। 
(HSS/N941 2 ) 

 

सकते हैं। 
वपि ििका अकिार बिा सकते हैं. 
सी अकिार अिुकूमलत कर सकते हैं. 
एडम्स क्लैस्प बिा सकत ेहैं. 
शस्त्रागार को ठीक से रख सकते हैं 
घटकों को कास्ट पर बैठाया जा सकता है 

उपकरणों के धारणीय और प्रत्यािती घटकों के बीच अतंर कर सकत ेहैं। 
प्रत्यािती घटकों की अिधारणा को सिझता है और उिके कायक को सकक्रय कर 

सकता है। 
लंबे और छोटे दोिों प्रकार के लालररयल धिुष बिा सकते हैं । 
कास्ट की सतह पर पाश्िक धिुष को अच्छी तरह स ेअिकूुमलत कर सकते हैं। 
उिके नििाकण के मलए उपयुक्त तार का उपयोग कर सकते हैं। 

 

12. ऑथोडोंदटक उपकरणों 
और प्रोस्थेमसस 

ऑथोडोंदटक उपकरणों के 

सकक्रय घटक बिाएं। 
(एचएसएस/एि9412) 

सकक्रय घटकों की अिधारणा को जािता है और उिके कायक को सकक्रय कर 

सकता है। 
तारों की पहचाि कर सकते हैं और उिके नििाकण के मलए उिका उपयोग कर 

सकते हैं। 
सभी प्रकार के क्स्प्रंग बिा सकते हैं। 
कास्ट की सतह पर सभी प्रकार के क्स्प्रंग्स को अिुकूमलत कर सकत ेहैं। 
इक्च्छत उपकरणों के सभी घटकों का नििाकण। 
उपकरण के सभी घटकों को कास्ट की सतह पर इकट्ठा करता है। 
सरल प्रनतधारण प्लेट (हॉले के राशि उपकरण) का नििाकण। 
जीभ बाहर निकालिे िाले उपकरण बिाता है। 
विस्तार स्कू्र उपकरणों का नििाकण करता है। 
ऐके्रमलक उपकरण को दोष िुक्त बिाता है। 
उपकरणों को किनिमशगं और पॉमलश करिा। 

 

13. विमभन्ि िैक्क्सलरी िुंह िें िैक्क्सलरी अग्र दांतों की क्स्थनत को जािता है। 
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पूिकिती दांत, िैंडडबुलर 

पूिकिती दांत, िैक्क्सलरी 
प्रीिोलर, िैंडडबुलर 

प्रीिोलर, िैक्क्सलरी 
िोलसक और िैंडडबुलर 

िोलसक को तराशिा। 
(एचएसएस/एि941 3 ) 

कें द्रीय कंृतक, पाश्िक कंृतक और रदिक दांत की विस्ततृ शारीररक रचिा का 
ज्ञाि। 
कें द्रीय कंृतक, पाश्िक कंृतक और रदिक दांत के आयािों को जािता है। 
िोि ब्लॉक पर िैक्क्सलरी सेंट्रल इिसाइजर को उकेरिा तथा िोि ब्लॉक पर 

सभी शारीररक धचह्िों को पुिः बिािा। 
िोि ब्लॉक पर िैक्क्सलरी पाश्िक कृन्तक को उकेरिा तथा िोि ब्लॉक पर 

सभी शारीररक धचह्िों को पुिः बिािा। 
ब्लॉक पर कैिाइि आकृनत उकेरी जाती है तथा िोि ब्लॉक पर सभी शारीररक 

धचह्िों की प्रनतकृनत बिाई जाती है। 
सभी िंडडबुलर अग्र दांतों की क्स्थनत जािता है 

सभी िंडडबुलर अग्र दांतों की विस्ततृ शारीररक रचिा को जािता है। 
िेिडडबुलर अग्र दांतों के आयािों को जािता है । 
िैनिबुलर कें द्रीय िैंडडबुलर को उकेरता है और िोि ब्लॉक पर सभी शारीररक 

स्थलों को पुि: प्रस्तुत करता है। 
िैनिबुलर कैिाइि िक्रता और िोि ब्लॉकों पर सभी शारीररक स्थलों की 
प्रनतकृनत। 
िुंह िें िैक्क्सलरी प्रीिोलर का स्थाि जािता है। 
िैक्क्सलरी प्रथि और द्वितीय प्रीिोलर की विस्ततृ शारीररक रचिा को 
जािता है। 
िैक्क्सलरी प्रीिोलर के आयाि को जािता है। 
िैक्क्सलरी प्रथि प्रीिोलर का कारण बिता है और िोि ब्लॉक पर सभी 
शारीररक स्थलों को पुि: उत्पन्ि करता है। 
िैक्क्सलरी द्वितीय प्रीिोलर का कारण बिता है और िोि ब्लॉक पर सभी 
शारीररक स्थलों को पुि: उत्पन्ि करता है। 
िुंह िें िैंडडबुलर प्रीिोलसक के स्थाि को जािता है। 
िैंडडबुलर प्रीिोलर प्रथि और द्वितीय की विस्ततृ शारीररक रचिा को जािता 
है। 
िेनिबुलर प्रीिोलसक के आयािों को जािता है । 
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िैंडडबुलर प्रथि प्रीिोलर को तराशिा तथा िोि ब्लॉक पर सभी शारीररक 

धचह्िों को पुिः बिािा। 
िैंडडबुलर द्वितीय प्रीिोलर को तराशिा तथा िोि ब्लॉक पर सभी शारीररक 

धचह्िों को पुिः बिािा। 
िुंह िें सभी दाढों की क्स्थनत का ज्ञाि होिा। 
सभी दाढों की विस्ततृ शारीररक रचिा जािता है। 
िैक्सीलरी प्रथि दाढ को तराशिा तथा िोि ब्लॉक पर सभी शारीररक 

वििरणों को पुिः प्रस्तुत करिा। 
िैक्क्सलरी द्वितीय दाढ को तराशिा तथा िोि ब्लॉक पर सभी शारीररक 

वििरणों को पुिः प्रस्तुत करिा। 
िुंह िें सभी दाढों की क्स्थनत का ज्ञाि होिा। 
सभी जबड ेके दाढों की विस्ततृ शारीररक रचिा जािता है। 
सभी िंडडबुलर दाढों के आयािों को जािता है। 
िैंडडबुलर प्रथि दाढ को तराशिा तथा िोि ब्लॉक पर सभी शारीररक वििरणों 
को पुिः प्रस्तुत करिा। 
िैंडडबुलर द्वितीय दाढ को तराशिा तथा िोि ब्लॉक पर सभी शारीररक 

वििरणों को पुिः प्रस्तुत करिा। 
 

14. कास्ट का दोहराि. 

(HSS/N941 4 ) 

अगर-अगर पदाथक का ज्ञाि। 
कास्ट के डुप्लीकेशि के मलए उपयोग ककए जाि ेिाले उपकरणों को इकट्ठा 
करिा। 
डुक्प्लकेट ककए जािे िाले िास्टर कास्ट की जांच करता है। 
कास्ट को दट्रि और किनिश करता है। 

 

15. सभी दंत कास्टों िें 
अिरोधि की विमभन्ि 

अिधारणाओ ं को पहचािें 
और लागू करें। 

अिरोधि शब्द को सिझता है। 
अिरोधि के िगीकरण को जािता है, अिरोधि के आधार पर कास्ट को 
िगीकृत कर सकता है। 
अिरोधि के विमभन्ि िक्रों को सिझें। 
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(HSS/N941 4 ) कास्ट िें िांनछत अिरोधि पैटिक को पुि: उत्पन्ि कर सकते हैं। 
 

16. आंमशक डने्चर िगीकरण 

की पहचाि करें, तत्काल 

डने्चर का नििाकण करें  
और हटािे योग्य आंमशक 

डने्चर का नििाकण करें  
और हटािे योग्य आंमशक 

डने्चर का सिेक्षण भी 
करें। (HSS/N94 15 ) 

आंमशक डने्चर और पूणक दंत धचककत्सा के बीच अतंर जािता है। 
आंमशक डने्चर को िगीकृत ककया जा सकता है। 
कैिेडी की िगीकरण प्रणाली का उपयोग करें। 
केिेडी िगीकरण प्रणाली के मलए एप्पलगेट के नियिों स े अच्छी तरह 

पररधचत हैं । 
तत्काल डने्चर की अिधारणा और संकेत जािता है। 
आंमशक डने्चर पर तत्काल डने्चर की पूरी प्रकक्रया जािता है। 
तत्काल डने्चर बिाि ेके मलए आिश्यक सभी उपकरणों को एकत्रत्रत करिा। 
तत्काल डने्चर का नििाकण। 
तत्काल डने्चर को किनिश और पॉमलश करिा। 
आंमशक डने्चर के नििाकण िें शामिल मसद्धांतों को जािता है। 
सौंदयक और कायाकत्िक आिश्यकताओं को पूरा करिे के मलए आंमशक डने्चर 

का डडजाइि तैयार ककया जा सकता है। 
िास्टर कास्ट की जांच करिा क्जस पर हटािे योग्य आंमशक डने्चर का 
नििाकण ककया जाएगा। 
क्रमिक रूप से सभी धातु चरणों का पालि करते हुए हटािे योग्य आंमशक 

डने्चर की प्रनतमलवपयााँ बिािा। 
निमिकत आंमशक डने्चर को सिाप्त करिा और पॉमलश करिा। 
सिेक्षक और उसके सभी भागों की पहचाि कर सकते हैं। 
सभी लाइिों के साथ िास्टर कास्ट का सिेक्षण करता है और िीडडया कास्ट 

पर उधचत रूप स ेकायक करता है। 
 

17. हटािे योग्य आंमशक 

डने्चर िें उधचत अिधारण 

विशषेताएाँ तयैार करें। 
(HSS/N941 5 ) 

हटाए जािे योग्य आंमशक डने्चर िें शामिल की जािे िाली संरचिा 
विशषेताओं और घटकों के बारे िें जािकारी। 
कृत्रत्रि अगं की आिश्यक कटाई के अिुसार धचकिी और उपयुक्त सापेक्ष 

विशषेताओं को डडजाइि कर सकते हैं। 
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इि विशषेताओ ंको कलाकारों िें शामिल ककया जा सकता है। 
 

18. ऑथोडोंदटक उपकरणों के 

क्स्थर घटकों की पहचाि 

करिा और ओरल स्क्रीि, 

एक्क्टिेटर और िेल्ड 

उपकरणों का नििाकण 

करिा। (HSS/N94 16 ) 

 

हटािे योग्य और निक्श्चत ऑथोडोंदटक्स और उिके बीच अतंर के बारे िें 
जािता है। 
बैंड, आचक, िैकेट आदद जैसे निक्श्चत ऑथोडोंदटक्स के निक्श्चत घटकों की 
पहचाि कर सकते हैं। 
बैंड, ट्यूब, आचक और िैकेट आदद का नििाकण जािता हो। 
िायोिंक्शिल उपकरणों के बारे िें जािता है । 
िौणखक स्क्रीि और उत्प्रेरक बिािे के मलए आिश्यक आयुध को इकट्ठा 
करिा। 
दोिों िेहराबों के मलए कास्ट की जांच करिा तथा उन्हें  सटीक क्स्थनत िें 
रखिा। 
तार झुकिे की आिश्यकता को अिुकूमलत करता है। 
कृत्रत्रि अगं को एकक्रलाइज़ करें  । 
कृत्रत्रि अगं को पररष्ट्कृत और पॉमलश करिा। 
िेक्ल्डगं और स्पॉट िेक्ल्डगं तथा उिके बीच अतंर को सिझता है। 
िेक्ल्डगं करिे के मलए आिश्यक उपकरण और कच्च ेिाल को इकट्ठा करिा। 
िेल्ड ककए जािे िाले भागों को संयोक्जत करिा। 
िेक्ल्डगं का कायक करता है। 
उपकरणों को किनिमशगं और पॉमलश करिा। 

दसूिा साल 

19. अस्थायी ऐके्रमलक जैकेट 

िुकुट का नििाकण। 
(एचएसएस/एि94 17 ) 

अस्थायी जैकेट िुकुट शब्द से पररधचत है। 
जैकेट क्राउि बिािे के मलए सटीकता के मलए कास्ट की जांच करिा 
िॉडमलगं िैक्स स ेदांतों को पूणक शारीररक आकृनत प्रदाि करिा। 
फ्लास्क िुकुट उधचत रूप से िुकुट dewaxes। 
पैककंग के मलए उपयुक्त छाया का चयि करें। 
िुकुट को एकक्रलाइज़ करता है । 
िुकुट ख़त्ि. 
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20. किक्स्ड आंमशक डने्चर, 

पूणक धात ुक्राउि और पूणक 
धात ु त्रिज के मलए 

विमभन्ि कास्ट, डाई 

तैयार करें। 
(एचएसएस/एि9417) 

ढाले गए पत्थर को ढाला जाता है। 
कास्ट को दट्रि करिा और कास्ट पर वपनिगं त्रबदंओु ंको धचक्ह्ित करिा। 
कास्ट को वपि करें. 
डाई कास्ट को काटती है। 
पासा छोड देता है। 
डाई हाडकिर स्पेसर और विभाजक लागू करता है। 
धातु के िुकुट बिािे की पूरी प्रकक्रया जािता है। 
सटीकता के मलए कास्ट की जांच करता है। 
िुकुट को पूणक शारीररक िुकुट तक िोि स ेसाि ककया जाता है। 
िांनछत सतह पर िुकुट को िैलाता है। 
नििेश की अगंूठी िें िुकुट का नििेश करता है। 
उपयुक्त नििेश सािग्री का चयि करता है। 
इकाइयों को उपयुक्त मिश्रधातु स ेढालिा। 
नििेश ररगं को विभाक्जत करता है। 
िुकुटों को दट्रि और किनिश करता है तथा िुकुटों को पॉमलश करता है। 
पूणक यूनिट िेटल और तीि यूनिट त्रिज के बीच अतंर जािता है। 
सटीकता के मलए कास्ट की जांच करता है। 
तीि यूनिट त्रिज के मलए कास्ट को पूणक शारीररक आकृनत िें िकै्स करिा। 
उपयुक्त पोक्न्टक्स डडजाइि . 

उपयुक्त किके्टर डडज़ाइि का चयि करता है. 

िांनछत सतह पर पुल को स्प्रू करता है। 
नििेश ररगं िें पुल का नििशे करता है। 
उपयुक्त नििेश सािग्री का चयि करता है। 
इकाइयों को उपयुक्त मिश्रधातु स ेढालिा। 
नििेश ररगं को विभाक्जत करता है। 
पुल को दट्रि और किनिश करता है। 
पुल को चिकाता है। 
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21. प्रोस्थोडोक्न्टक्स िें 
उपयोग ककए जािे िाले 

उपकरणों और एंटीररयर 

क्राउि के िॉकअप स े

पररधचत होिा। (HSS/N94 

18 ) 

 

किक्स्ड प्रोस्थोडोक्न्टक्स िें उपयोग ककए जािे िाले उपकरणों की पहचाि 

करता है। 
नििाकता के निदेशों के अिुसार उपकरण का उपयोग करें। 
उपकरण को सुचारू रूप से संचामलत करता है। 
उपकरण की खराबी को ररकॉडक करता है और अधधकृत प्राधधकाररयों को सूधचत 

करता है। 
िॉक अप शब्द और इसकी प्रासंधगकता को सिझिा। 
बिाए जािे िाले दांत/दांतों की शारीररक रचिा को जािता हो। 
िॉक-अप शुरू करि े स े पहले कास्ट की सटीकता और दोष-िुक्तता का 
विश्लेषण करिा। 
िॉक अप के मलए सभी उपकरण, औजार और कच्च ेिाल को इकट्ठा करिा। 
िांनछत दांतों का िॉकअप तयैार करता है। 

 

22. कॉवपगं्स का नििाकण करें 
और डाई तैयार करें। 
(एचएसएस/एि9418) 

धातु उपसंरचिा या कोवपगं्स शब्द को सिझता है। 
जािता है कक कहा ंपर िुकाबला करिा आिश्यक है। 
कलाकारों की आिश्यकता के अिुसार कोवपगं्स का डडजाइि तैयार करिा। 
िांनछत आयुध इकट्ठा सटीकता के कलाकारों की जााँच करें। 

िीले इिले िोि को तत्काल तकिीकों के साथ हेरिेर करता है और िोि की 
िकल बिािे के मलए इसे अच्छी तरह से अिुकूमलत करता है। 
िोि िें उधचत कॉलर बिाता है और गभाकशय ग्रीिा की रूपरेखा को 
कुशलतापूिकक सील करता है। 
निधाकररत क्षेत्र पर कोवपगं्स को स्थाि देता है। 
सही आकार के नििेश ररगं िें नििेश करता है और उधचत नििेश सािग्री का 
चयि करता है। 
उपयुक्त मिश्र धातु के साथ कोवपगं्स का ढलाई करिा। 
िांनछत उपकरणों का उपयोग करके क्रमिक रूप से कॉवपगं को दट्रि और 

किनिश करिा। 
कास्ट को डाई िें काटिे का उद्देश्य जािता है। 
डाई को काटिे के मलए आिश्यक आयुध को इकट्ठा करिा। 
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कास्ट को दट्रि करता है, कास्ट को अिुक्रमित करता है। 
वपि कास्ट. 

पासा काटता है, पासा िें कता है। 
दंतधचककत्सक स ेबातचीत करिे के बाद यदद कोई दोष हो तो उस ेठीक करा 
ददया जाता है। 
परतों िें डाई हाडकिर, स्पेसर और विभाजक का प्रयोग ककया जाता है। 

 

23. धात ुके िुकुट स ेजुड ेचीिी 
मिट्टी के बरति का 
नििाकण। (HSS/N94 18 ) 

िह जािता है कक ककस प्रकार के स्थायी िुकुट बिाए जाते हैं। 
विमभन्ि प्रकार के िुकुट बिािे के चरणों और प्रकक्रया को जािता है। 
उपयुक्त मसरेमिक प्रणामलयों और शडे्स का चयि करिा, कोवपगं्स का 
ऑक्सीकरण करिा। 
अपारदशी और धलेु हुए अपारदशी को सुचारू रूप से लागू करता है और चीिी 
मिट्टी की भट्ठी िें सही तापिाि पर आग लगाता है। 
अपारदशी परत पर डेंदटि लागू होता है। 
िायररगं करते सिय क्राउि को ठीक से पकडता है 

यह आकलि ककया जाता है कक क्या दसूरे डने्चर के नििाकण और िायररगं की 
आिश्यकता है 

तािचीिी लागू करिा और मसरेमिक पररष्ट्करण बसक के साथ िुकुट खत्ि 

करिा। 
िुकुट को चिकाता है। 
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डेंटल लबैोिेटिी उपकिण तकनीशियन टे्रड के शलए पाठ्यक्रम 

प्रथम वर्ष 

अवधध संदर्ष सीखने का परिणाम 
व्यावसानयक कौिल 

(व्यापारिक व्यावहारिक) 

व्यावसानयक ज्ञान 

(व्यापाि शसदधांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 22 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

 

व्यािसानयक स्िास््य 

प्रकक्रया की बुनियादी सुरक्षा 
की पहचाि करें  और सुरक्षा 
सािधानियों का पालि करते 
हुए दंत धचककत्सा उपचार 

प्रदाि करिे िें दंत धचककत्सा 
टीि की विमभन्ि 

क्जम्िेदाररयों के बीच अतंर 

करें। 

1. दंत धचककत्सालयों, 
क्लीनिकों और 

प्रयोगशालाओं िें काि 

करिे िाले विमभन्ि पेशिेरों 
का एक फ्लोचाटक बिाए ं

क्जसिें उिके पदािुक्रि को 
दशाकया गया हो। 

2. दंत धचककत्सा की विमभन्ि 

शाखाओं को सारणीबद्ध 

करें  तथा उि स्थािों को 
इंधगत करें  जहा ं ि े

सािान्यतः काि करते हैं 
तथा िे ककस प्रकार का कायक 
करते हैं। 

3. अपिे संस्थाि िें विभाग 

का एक साि-सुथरा 
रेखाधचत्र बिाएं और 

विमभन्ि अिुभागों को 
लेबल करें। 

4. प्रयोगशालाओं के विमभन्ि 

विभागों की सारणी बिाएाँ 
तथा प्रयोगशालाओं के 

• दंत धचककत्सा के विमभन्ि 

पाठ्यक्रिों/शाखाओं का 
पररचय। 

• दंत तकिीमशयि की भूमिका 
और क्जम्िेदाररयााँ। 

• संस्थाि का पररचय करािा। 
• रसायिों, प्रयोगशाला 

उपकरणों और िशीिों के 

संचालि के दौराि बरती जािे 
िाली सुरक्षा सािधानियााँ। 

7. TRADE SYLLABUS 



 

28 
 

Dental Laboratory Equipment Technician 
 

विमभन्ि अिुभागों िें 
उपयोग की जािे िाली 
विमभन्ि िशीिों और 

उपकरणों की तस्िीरें  
धचपकाएाँ और उन्हें  लेबल 

करें। प्रत्येक उपकरण को 
संभालते सिय सुरक्षा 
सािधानियााँ िीच ेमलखें। 

5. विमभन्ि सुरक्षा सािधािी 
उपकरणों की पहचाि करें  
और उिके उपयोग का 
प्रदशकि करें। उिकी तस्िीरें 
अपिी कायकपुक्स्तका िें 
धचपकाएाँ। 

व्यािसानयक 

कौशल 20 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

 

दंत प्रयोगशाला िें प्रयुक्त 

विमभन्ि धातुओं और मिश्र 

धातुओं का िजि करिा तथा 
दंत प्रयोगशाला िें तापिाि 

िापिा और उसके प्रभािों की 
निगरािी करिा। 

6. िजन मापन ेिाली मिीनों और बाटों के 

उपयोग का पररचय और िदिकन। 

क्मलीिाम तक सही िजन करन े का 

अभ्यास। 

7. तापमान मापने के क्लए ियकु्त क्िक्भन्न 

पैमानों और उनके रूपांतरणों का एक 

चाटक तैयार करें। 

8. क्िक्भन्न तापमान मापन े िाले उपकरणों 

की पहचान करें और उनकी तस्िीरें 

क्चपकाएँ। 

र्नत्ि, क्िक्िि गुरुत्ि, पदािक के गुण, संसंजन, 

श्यानता, ित्यास्िता, क्िसरण और परासरण का 

अध्ययन। 

 

तापिाि, तापिाि िाप, तापिाि 

िापिे िाले उपकरण और 

थिोस्टैट्स का अध्ययि। 
 

व्यािसानयक 

कौशल 23 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

 

दंत प्रयोगशाला िें प्रयुक्त 

विमभन्ि मिश्रधातुओं के 

गलिांक की प्रासंधगकता 
स्थावपत करिा। 

9. दंत ियोगिालाओ ं में ियकु्त क्िक्भन्न 

क्मश्रिातुओ ं के गलनांक को सारणीबद् 

करें। 

10. ऊष्मा स्िानांतरण और चालन एि ं

संिहन पर सरल व्यािहाररक। 

 

बॉयल का क्नयम और चाल्सक का क्नयम, ऊष्मा 

की इकाई, गुप्त ऊष्मा, गलनांक, ऊष्मा द्वारा ठोस, 

द्रि और गैसों का क्िस्तार। 

गैस दाब और िाष्प के गुणों , चालन, संिहन 

और क्िक्करण का अध्ययन। 
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व्यािसानयक 

कौशल 20 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

 

विद्युत सुरक्षा के साथ 

विमभन्ि िशीिों को 
संचामलत करिे के मलए 

आिश्यक सटीक िोल्टेज 

प्रणाली लागू करें। 

11. िोल्टेज और करंट (एसी 
और डीसी दोिों) िापिे का 
अभ्यास करें। 

12. िहत्िपूणक निदेशों को 
दशाकते हुए विद्युत सुरक्षा 
पर चाटक का प्रदशकि और 

तैयारी करें 

ओम का क्नयम, क्िद्यतु मापन और मापन 

उपकरणों का अध्ययन अिाकत 

िोल्टमीटर, अमीटर आक्द. 

 

क्िद्यतु सरुक्षा, कम िोल्टेज िणाली, अक्ििंग की 

आिश्यकता। 

 

व्यािसानयक 

कौशल 22 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे  

दंत कृत्रत्रि अगं के नििाकण के 

मलए आिश्यकता के अिुसार 

विमभन्ि मिश्र धातुओं का 
चयि करें। 

13. तत्िों, मिश्रणों और यौधगकों 
के भौनतक गुणों को 
सारणीबद्ध करें। 

14. मसद्धांत का एक सुस्पष्ट्ट 

िािांककत धचत्र बिाइए । 
15. दंतधचककत्सा िें प्रयुक्त 

धातुओं के विमभन्ि भौनतक 

गुणों को सारणीबद्ध करें। 

, िक्क्त, र्र्षकण, संिेग, गुरुत्िाकर्षकण का कें द्र , 

लीिर के प्रकार, तिाि, विकृनत, 

कतरिी विकृनत, िरोड, धातुओं के 

यांत्रत्रक गुणों का अध्ययन । 
तत्िों, मिश्रणों और यौधगकों के 

भौनतक और रासायनिक 

पररितकि। ऑक्साइड, जलिा, 
जंग लगिा। इलेक्ट्रोमलमसस, 

विलयि का आयनिक मसद्धांत, 

इलेक्ट्रो पोटेंमशयल, 

इलेक्ट्रोप्लेदटगं। दंत धचककत्सा 
कायक िें प्रयुक्त सािान्य धातु और 

उिके यौधगकों की सािान्य 

विशषेताएाँ। 
व्यािसानयक 

कौशल 40 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

क्जप्सि उत्पादों का 
कुशलतापूिकक तथा दंत्य 

सीिेंट का प्रभािी ढंग से 
उपयोग करें। 

16. विमभन्ि क्जप्सि उत्पादों 
की पहचाि करें। 

17. विमभन्ि क्जप्सि उत्पादों 
िें हेरिेर करें। 

18. विमभन्ि क्जप्सि उत्पादों, 
उिके मिश्रण सिय, कायक 
और सेदटगं सिय को 

दंत सािग्री का अध्ययि- क्जप्सि 

उत्पाद। 
दन्त सािग्री का अध्ययि: -दन्त 

सीिेंट। 
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सारणीबद्ध करें। 
19. दंत सीिेंट िें हेरिेर करें. 

व्यािसानयक 

कौशल 21 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

 

दंत िोि और छाप सािग्री 
का उपयोग और हेरिेर 

करिा तथा दंत आधाररत 

सािग्री का प्रभािी ढंग से 
उपयोग करिा। 

20. विमभन्ि दंत िोिों की 
पहचाि करें। 

21. धचपधचपा, िॉडमलगं और 

िीले सुले िोि िें हेरिेर 

करें। 
22. छाप िें हेरिेर. 

23. एल्ग्िेट का हेरिेर . 

24. स्ि-उपचार ऐके्रमलक रेक्जि 

के उपयोग िें हेरिेर करें। 
25. ताप उपचाररत ऐके्रमलक 

रेक्जि का उपयोग करें। 
26. स्ि-उपचार और ताप-

उपचार ऐके्रमलक रेक्जि के 

बीच अतंर को सारणीबद्ध 

करें। 

दंत िोि का अध्ययि. 

छाप सािग्री का अध्ययि. 

डने्चर आधार सािग्री का 
अध्ययि। 
 

 

 

 

 

 

 

व्यािसानयक 

कौशल 80 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे 

डायग्िोक्स्टक और िास्टर 

कास्ट, विशषे टे्र और 

ऑक्लूसल रि और 

आदटककुलेट कास्ट बिाएं। 

27. डायग्िोक्स्टक और िास्टर 

कास्ट का नििाकण करिा। 
28. की िुक्केबाजी का अभ्यास 

करें  . 
29. कास्ट की दट्रमिगं का 

अभ्यास करें। 

कास्टों के नििाकण और संरक्षण, 

बॉक्क्संग और दट्रमिगं के बारे िें 
बताएं। 
बेस प्लेट जैसे डने्चर बेस के बारे िें 
बताएं। 
ऑक्लूसल ररम्स और 
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 30. स्पेसर के साथ विशषे टे्र 

बिाएं। 
31. बेस एडाक्प्टंग प्लेटें  तयैार 

करें। 
32. ऊपरी ऑक्लूसल ररम्स 

बिाएं। 
33. निचले ऑक्लूसल ररम्स 

बिाएं। 
34. ऊपरी और निचली जानतयों 

को स्पष्ट्ट करें। 

आदटकक्यूलेशि का मसद्धांत। 
 

व्यािसानयक 

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

दााँतों की सेदटगं करें। 35. ऊपरी दांतों को तैयार करें 
और सेट करें। 

36. निचले दांतों को तैयार करें 
और सेट करें। 

37. कोमशश करिे के मलए िकै्स 

अप करें। 

दांतों का चयि और दांत लगािे के 

मसद्धांत। 
 

 

 

व्यािसानयक 

कौशल 65 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

 

डने्चर की योजिा बिाएं और 

प्रकक्रया करें  तथा टूटे हुए 

डने्चर की िरम्ित करें  और 

डने्चर को किर से लाइि करें। 

38. डने्चर की फ्लाक्स्कंग करें  । 
39. डने्चर की डीिैक्क्संग करें। 

(04 घंटे) 

40. डने्चर का एकक्रलाइजेशि 

करें  । 
41. डने्चर की डीफ्लाक्स्कंग करें 

। 
42. डने्चर की दट्रमिगं करें। 
43. डने्चर की किनिमशगं का 

कायक करें  
44. डने्चर की पॉमलमशगं करें। 
45. टूटे हुए डने्चर की िरम्ित 

डने्चर के एकक्रलाइजेशि की 
व्याख्या करें  और चचाक करें  । 
डने्चर की िरम्ित और 

रीलाइनिगं के बारे िें बताएं और 

चचाक करें। 
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करें। 
46. डने्चर की रीलाइनिगं करें। 

व्यािसानयक 

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

 

तारों की पहचाि करिा और 

उिका चयि करिा तथा 
ऑथोडोंदटक उपकरणों के 

धारणीय घटकों का नििाकण 

करिा तथा ऑथोडोंदटक 

उपकरणों के धारणीय घटकों 
को बिािा। 

47. तार को सीधा करिा। 
48. क्लैस्प्स का नििाकण करें। 
49. छोटे और लंब े लेत्रियल 

धिुष बिाएं । 

ऑथोडोंदटक्स, तार झुकाि और 

प्रनतधारण घटकों के मसद्धांतों की 
व्याख्या करें। 
प्रत्याितकि घटकों को सिझाइये। 
 

 

व्यािसानयक 

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

 

ऑथोडोंदटक उपकरणों और 

प्रोस्थेमसस ऑथोडोंदटक 

उपकरणों के सकक्रय घटक 

बिाएं। 

50. विमभन्ि क्स्प्रंग्स का 
नििाकण करें. 

51. ििूिा प्रनतधारण उपकरण 

का नििाकण। 
52. प्रत्याितकि उपकरण का 

नििाकण करिा। 
53. जीभ बाहर निकालि े िाला 

उपकरण बिािा। 
54. विस्तार स्कू्र उपकरण का 

नििाकण. 

55. उपकरण की किनिमशगं 

और पॉमलमशगं करिा। 

विमभन्ि क्स्प्रंग्स-सकक्रय घटकों की 
व्याख्या करें। 
विमभन्ि ऑथोडोंदटक उपकरणों के 

एकक्रलाइजेशि की व्याख्या करें  । 
 

व्यािसानयक 

कौशल 200 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 60 घंटे 

 

विमभन्ि िैक्क्सलरी पूिकिती 
दांत, िैंडडबुलर पूिकिती दांत, 

िैक्क्सलरी प्रीिोलर, 

िैंडडबुलर प्रीिोलर, 

िैक्क्सलरी िोलसक और 

िैंडडबुलर िोलसक को 
तराशिा। 

56. मोम के अि दांतों में दांतों की 

नवकािी। 

57. जबड े के अगले दााँतों को 
तराशिा। 

58. िैक्क्सलरी प्रीिोलसक को 
तराशें। 

59. िैंडडबुलर प्रीिोलसक को 

मानि दंत-क्िन्यास. 

दांतों का नामकरण. 

दाँत आकृक्त क्िज्ञान की मलू िब्दािली. 

दांत आकृक्त क्िज्ञान मैक्वसलरी पिूकिती दांत। 

निचले अग्रिती दांतों की आकृनत 

विज्ञाि. 

आकृनत विज्ञाि िैक्क्सलरी 
प्रीिोलसक 
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तराशिा। 
60. िैक्क्सलरी िोलसक को 

तराशें। (25 घंटे) 

61. जबड े की दाढों की 
िक्काशी। 

चबािे की िांसपेमशयााँ. 
आकृनत विज्ञाि िैंडडबुलर 

प्रीिोलसक 
आकृनत विज्ञाि िैक्क्सलरी िोलसक 
निगलिे की िांसपेमशयां. 
चहेरे की अमभव्यक्क्त की 
िांसपेमशयााँ. 

• आकृनत विज्ञाि जबड ेदाढ 

• स्िर-विज्ञाि 

• टीएिजे 

व्यािसानयक 

कौशल 22 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

कास्ट का दोहराि.  62. कास्ट की दट्रमिगं और 

किनिमशगं । 
कास्ट डुप्लीकेशि सािग्री की 
व्याख्या करें। 
 

व्यािसानयक 

कौशल 20 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

सभी दंत कास्टों िें अिरोधि 

की विमभन्ि अिधारणाओं 
को पहचाििा और उिका 
प्रयोग करिा। 

63. अिरोधि की विमभन्ि 

अिधारणाओं का प्रदशकि 

करें। 
64. गनत िक्र का प्रदशकि करें । 
65. संतुमलत अिरोधि की 

अिधारणा पर तामलका 
बिाइये। 

ऑक्लूजि मसद्धांत पर व्याख्या 
करें। 
 

 

 

 

 

व्यािसानयक 

कौशल 65 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

आंमशक डने्चर िगीकरण की 
पहचाि करें, तत्काल डने्चर 

का नििाकण करें  और हटािे 
योग्य आंमशक डने्चर का 
नििाकण करें  और हटािे योग्य 

66. कैिेडी िगीकरण के सभी 
रूपों को धचत्रत्रत और लेबल 

करके अभ्यास करें। 
67. तुरन्त डने्चर का नििाकण 

करें। 

कैिेडी का आंमशक डने्चर का 
िगीकरण। 
तत्काल डने्चर. 

आंमशक डने्चर डडजाइि के 

मसद्धांत। 
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 आंमशक डने्चर का सिेक्षण 

भी करें। 
68. आंमशक डने्चर का नििाकण 

करिा। 
69. सिेक्षक के विमभन्ि भागों 

का धचत्र बिाकर और 

लेबल लगाकर अभ्यास 

करें। 
70. कलाकारों का सिेक्षण करें. 

सिेक्षक और सिेक्षण के मसद्धांतों 
की व्याख्या करें। 
 

 

व्यािसानयक 

कौशल 20 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे 

हटािे योग्य आंमशक डने्चर 

िें उपयुक्त अिधारण 

विशषेताएं तैयार करें। 

71. हटािे योग्य आंमशक 

डने्चर िें क्लैस्प्स तैयार 

करें  और शामिल करें। 

हटािे योग्य आंमशक डने्चर के 

मलए क्लैस्प्स की तैयारी। 
 

व्यािसानयक 

कौशल 65 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

 

ऑथोडोंदटक उपकरणों के 

क्स्थर घटकों की पहचाि 

करिा तथा ओरल स्क्रीि, 

एक्क्टिेटर और िेल्ड 

उपकरणों का नििाकण करिा। 

72. बैंड, ट्यूब और आचसे 

मलगंुअल बासक के नििाकण 

का प्रदशकि। 

73. नििाकण उत्प्रेरक. 

74. िौणखक स्क्रीि का नििाकण 

करें. 
75. िेक्ल्डगं और स्पॉट िेक्ल्डगं 

पर अभ्यास करें। 

किक्स्ड ऑथोडॉक्न्टक बैंड, आचसे 

और ट्यूब्स का पररचय। 
ओरल स्क्रीन और एक्वटिेटर 

ऑिोडोंक्टक उपकरण. 

िेक्ल्डगं और स्पॉट िेक्ल्डगं। 

धमूिलता एिं क्षरण। 
 

परियोजना कायष / अस्पताल का दौिा 
व्यापक क्षेत्र: 

a) िोि के अग्र दांतों िें दांतों की िक्काशी। 
b) सिेक्षक के विमभन्ि भागों का धचत्र बिाकर और लेबल लगाकर अभ्यास करें। 
c) आंमशक डने्चर का नििाकण करिा। 
d) हटािे योग्य आंमशक डने्चर िें क्लैस्प्स तैयार करें और शामिल करें। 
e) िेक्ल्डगं और स्पॉट िेक्ल्डगं पर अभ्यास करें। 
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f) संतुमलत अिरोधि की अिधारणा पर तामलका बिाइये। 
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पाठ्यक्रम – डेंटल लेबोरेटरी इक्विपमेंट तकनीशियन  

दसूिा साल 

अवधध 
संदर्ष सीखने का 

परिणाम 

व्यावसानयक कौिल 

(व्यापारिक व्यावहारिक) 

व्यावसानयक ज्ञान 

(व्यापाि शसदधांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 70 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे 

अस्थायी ऐके्रमलक 

जैकेट िुकुट का 
नििाकण। 

76. अस्थायी ऐके्रमलक क्राउि 

पूिककाल का नििाकण। 
77. अस्थायी ऐके्रमलक क्राउि 

पोस्टीररयर का नििाकण। 
78. अस्थायी ऐके्रमलक 3 यूनिट 

त्रिज का नििाकण करिा। 

अस्िायी ऐके्रक्लक मकुुट. 

 

व्यािसानयक 

कौशल 370 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 126 घंटे 

 

किक्स्ड आंमशक डने्चर, 

पूणक धातु क्राउि और 

पूणक धातु त्रिज के मलए 

विमभन्ि कास्ट, डाई 

तैयार करें। 

79. ब्लू इिले िैक्स िें हेरिेर 

करें। 
80. किक्स्ड आंमशक डने्चर के 

मलए कास्ट पोररगं और 

दट्रमिगं करें। 
81. किक्स्ड आंमशक डने्चर के 

मलए डाई तयैार करें। 
82. स्पेसर और हाडकिर का 

अिुप्रयोग. 

83. िैक्क्सलरी प्रीिोलसक के पणूक 
िेटल िैक्स की योजिा बिाए ं

और उसे कक्रयाक्न्ित करें। 
84. िैंडडबुलर प्रीिोलर के पणूक 

धातु िोि की योजिा बिाए ं

और उसे कक्रयाक्न्ित करें। 
85. दाढों के पूणक धातु िोि की 

योजिा बिाएं और उस े

िीला इिले िोि. 

निक्श्चत आंमशक डने्चर के मलए 

कास्ट की तैयारी। 

िरो और िरि ेकी तैयारी. 
स्पेसर और हाडकिर. 

पूणक धातु िुकुट को िैक्स करें। 
स्प्रूइंग , पूणक धात ुबहाली िें नििेश। 
काक्स्टंग िशीि का पररचय और 

काक्स्टंग के मसद्धांत। 
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कक्रयाक्न्ित करें  
86. पूणक धातु पुिस्थाकपिों को 

स्प्रूइंग करिा 
87. पूणक धातु पुिस्थाकपिों का 

नििेश करिा। 
88. पूणक धातु पुिस्थाकपि तैयार 

करें  और ढालें। 
89. धातु पुिस्थाकपिों स े भरा 

विनििेश प्रदशकि करें। 
90. पूणक धातु पुिस्थाकपिों की 

दट्रमिगं का कायक करिा। 
91. पूणक धातु बहाली पॉमलमशगं 

कैरीआउट. 

92. पुल के मलए कास्ट और डाई 

की योजिा बिाएं और तैयारी 
करें। 

93. पूणक धातु तीि इकाई पुल तक 

िैक्स ले जाएं। 
94. स्प्रूइंग , नििेश, काक्स्टंग 

और डाइिेक्स्टंग त्रिज का 
प्रदशकि करें  । 

95. तीि इकाइयों की दट्रमिगं, 

किनिमशगं और पॉमलमशगं का 
कायक पूणक धातु पिुरुद्धार 

कायक। 
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व्यािसानयक 

कौशल 130 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 38 घंटे 

 

प्रोस्थोडोक्न्टक्स िें 
प्रयुक्त उपकरणों और 

एंटीररयर क्राउि के 

िॉकअप से पररधचत 

होिा। 

96. किक्स्ड प्रोस्थोडोक्न्टक्स िें 
प्रयुक्त सभी उपकरणों का 
संचालि करता है । 

97. सभी उपकरणों को नििाकता 
के निदेशों के अिुसार 

संभालें। 
98. धातु से जुड ेचीिी मिट्टी के 

बरति और धात ुिुक्त िुकुट 

के मलए पूिकिती िुकुट का 
िॉकअप। 

कृक्त्रम अंग के क्नमाकण में आिश्यक उपकरणों की 

पहचान, अनिुयोग और संचालन 

क्फवस्ड और ररमिूेबल िोस्िोडोक्न्टवस के बीच 

अंतर 

मॉकअप और उसका महत्ि। 

 

व्यािसानयक 

कौशल 120 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 60 घंटे 

 

कॉवपगं्स का नििाकण 

करें  और डाई तैयार करें। 
99. िुकाबला करिे के मलए िैक्स 

अप करें  
100. मसरेमिक िेमसगं के मलए 

कोवपगं्स पर िैक्स लगाए।ं 
101. कॉवपगं के मलए स्प्रुइंग 

102. काक्स्टंग कॉवपगं्स 

103. रोिांचक िुकाबला 
104. कॉवपगं्स की दट्रमिगं, 

किनिमशगं और पॉमलमशगं। 
105. कास्ट को दट्रि करता है 

106. कास्ट को अिुक्रमित करता 
है 

107. कास्ट को वपि करके डाई करें  
108. कास्ट को काटिा 
109. िरो खाई 

110. िॉडलों को स्पष्ट्ट करिा 

िात ुउप-संरचना के िकार, गुण और उपयोग। 

स्िइूगं , क्निेि, पररष्करण और िात ु चमकाने, 

पनुस्िाकपन। 

डाई की तैयारी और इसकी िासंक्गकता। 

व्यािसानयक 

कौशल 150 

धातु के िुकुट से जुड े

चीिी मिट्टी के बरति 

105. िुकुट का ऑक्सीकरण करता 
है। 

एक सामिी के रूप में क्सरेक्मक, छाया चयन, 

ऑवसीकरण, अपारदिी, डेक्न्टन परतों की परत, 

तामचीनी परत। 
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घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 52 घंटे 

 

का नििाकण। 106. मसरेमिक लेयररगं पूिककाल 

िुकुट. 

107. मसरेमिक लेयररगं 

पोस्टीररयर िैक्क्सलरी. 
108. मसरेमिक लेयररगं िैक्क्सलरी 

प्रथि दाढ. 

109. मसरेमिक लेयररगं िैंडडबलुर 

िोलर ग्लेक्जं़ग। 

क्िक्भन्न क्सरेक्मक िणाक्लयों का पररचय, बाजार में 

उपलब्ि क्सरेक्मक िणाक्लया,ँ क्सरेक्मक िणाक्लयों 

की आक्िकक व्याख्या। 

सही िणाक्लयोोों का चयन 
दंत क्चक्कत्सक के साि संिाद करते हुए दंत 

क्सरेक्मक में िगक्त। 

परियोजना कायष / अस्पताल का दौिा 
व्यापक क्षेत्र: 

a) किक्स्ड प्रोस्थोडोक्न्टक्स िें प्रयुक्त सभी उपकरणों का संचालि करता है । 
b) सभी उपकरणों को नििाकता के निदेशों के अिुसार संभालें। 
c) धात ुसे जुड ेचीिी मिट्टी के बरति और धातु िकु्त िुकुट के मलए पूिकिती िुकुट का िॉक-अप । 
d) कॉवपगं्स की दट्रमिगं, किनिमशगं और पॉमलमशगं। 
e) मसरेमिक लेयररगं पूिककाल िुकुट. 

f) िॉडलों को अमभव्यक्त करिा . 
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मखु्य कौिल के शलए पाठ्यक्रम 

 
1. रोजगार योग्यता कौिल (सभी सीटीएस टे्रडों के क्लए सामान्य) (120 र्ंटे + 60 र्ंटे) 

 

 

सीखिे के पररणाि, िूल्यांकि िािदंड, पाठ्यक्रि और कोर कौशल विषयों की टूल सूची जो टे्रडों के 

एक सिूह के मलए सािान्य है, www.bharatskills.gov.in / dgt.gov.in पर अलग स ेउपलब्ध कराई गई है। 
 
  

 

 
  

http://www.bharatskills.gov.in/
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उपकिण औि उपकिणों की सरू्ी 
डेंटल लेबोरेटरी इक्विपमेंट तकनीशियन  

क्र. सं. औजािों औि उपकिणों का नाम ववननदेि मात्रा 
प्रशिक्षु टूल ककट (प्रत्येक अनतररक्त इकाई के मलए प्रमशक्षु टूल ककट क्रिांक 1-9 अनतररक्त रूप स ेआिश्यक है) 

1.  काि करिे िाला चाकू  24 संख्या 
2.  स्पैटुला काि करता है  24 संख्या 
3.  प्लास्टर चाकू  24 संख्या 
4.  प्लास्टर स्पैटुला  24 संख्या 
5.  रबर का कटोरा  24 संख्या 
6.  ऐके्रमलक के मलए कुछ दट्रमिगं बसक, 

धातु, एिं मसरेमिक 

 24 संख्या 

7.  फ्लास्क (विमभन्ि आकार)  आिश्यकता अिुसार 

8.  पीकेटी- सेट  24 सेट 

9.  सुई धारक  24 संख्या 
दकुान के उपकिण, यंत्र - 2 (1+1) इकाइयों के मलए ककसी अनतररक्त िस्त ुकी आिश्यकता िही ंहै 

उपकिणों की सूर्ी: 
A. डने्र्ि सके्िन के शलए 

10.  हैंधगगं िोटर  2 िग. 

11.  हाथ का टुकडा  2 िग. 

12.  पॉमलमशगं िशीि  4 िग. 

13.  केबल आिक  2 िग. 

बी. धातु अनुर्ाग के शलए 

14.  िाइक्रो िोटर इंक. हैंड पीस  1 सेट 

15.  िैक्यूि मिक्सर सह िाइिेटर Mc.  1 िं. 
16.  धातु पररष्ट्करण कैत्रबिेट  2 िग. 

C. वैक्स-अप सेक्िन के शलए 

17.  इलेक्ट्रो िैक्सर िशीि हैंड पीस के साथ  1 सेट । 
18.  हाथ िोि किकर   2 िग. 

ANNEXURE-I 
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19.  निकास पंखा अत्यधधक दटकाऊ आिश्यकता अिुसार 

D. शसिेशमक अनुर्ाग के शलए 

20.  चीिी मिट्टी भट्ठी  1िं. 
21.  हैंड पीस के साथ िाइक्रो िोटर  2 िग. 

22.  पारस्िनिक िाजकक  1 िं. 
23.  मसरेमिक मसस्टि  1 बॉक्स 

24.  एयर कंडीशिर  आिश्यकता अिुसार 

ई. काक्स्टंग सेक्िन के शलए 

25.  प्रेरण काक्स्टंग Mc.  1 िं. 
26.  रेत ब्लाक्स्टंग िैक.  1 िं. 
27.  ििल ििेस  1 िं. 
28.  िैिुअल काक्स्टंग िशीि  1 िं. 
29.  हिा कंप्रेसर  1 िं. 

एफ. मॉडल अनुर्ाग के शलए 

30.  दट्रिर  1 िं. 
31.  किनिमशगं खराद  1 िं. 
32.  तंदरू गरि करिा  1 िं. 

जी. सर्ी अनुर्ागों के शलए सामान्य 

33.  धचिटा  1 िं. 
34.  पोटेबल िजि िशीि  1 िं. 
35.  हथौडा  1 िं. 
36.  Plier  1 िं. 
37.  कटर  1 िं. 
38.  डाई आरी   

एर्. ऑडडयो ववजुअल सहायता 
39.  एलसीडी प्रोजेक्टर  1 िं. 
40.  निम्ि विन्यास िाला कंप्यूटर:  1 िं. 
41.  िौणखक शरीररचिा का िॉडल  2 िग. 

42.  दंत धचककत्सा से संबंधधत चाटक  आिश्यकता अिुसार 

िसायनों, र्ण्डाि एव ंकच्र् ेमाल की सूर्ी (आवश्यकतानुसाि) 

A. डने्र्ि सके्िन के शलए 
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43.  सैंड पेपर  1 िं. 
44.  िॉडमलगं िैक्स  1 िं. 
45.  आरआर पाउडर  1 िं. 
46.  आरआर मलक्क्िड  1 िं. 
47.  आदटकक्युलेटर 3 वपि  1 िं. 
48.  शैलैक बेस प्लेट-ऊपरी  1 िं. 
49.  शैलैक बेस प्लेट-ऊपरी  1 िं. 
50.  धचप ब्लोअर  1 िं. 
51.  दांत सेट  1 िं. 
52.  फ्लास्क  1 िं. 
53.  क्लैंप  1 िं. 
54.  कंटेिर (पोत)  1 िं. 
55.  गैस मसमलन्डर  1 िं. 
56.  डने्चर पॉमलमशगं बफ़-कॉटि  1 िं. 
57.  डने्चर पॉमलमशगं केक  1 िं. 
58.  ऐके्रमलक दट्रमिगं बसक  1 िं. 
59.  सैंड पेपर  1 िं. 
60.  स्टेिलेस स्टील तार  1 िं. 
61.  हीट क्योर पाउडर  1 िं. 
62.  हीट क्योर मलक्क्िड  1 िं. 
63.  कोल्ड िोल्ड सील  1 िं. 
64.  िैककन्टोश शीट  1 िं. 
65.  प्यूमिस पाउडर  1 िं. 
66.  एससी-10  1 िं. 

बी. धात ुअनुर्ाग के शलए 

67.  कू्रमसबल  1 िं. 
68.  गे्रिाइट कू्रमसबल  1 िं. 
69.  मिश्र धातु निकेल क्रोमियि  1 िं. 
70.  जापािी स्िणक मिश्र धातु  1 िं. 
71.  कदटगं डडस्क छोटी  1 िं. 
72.  कदटगं डडस्क बडी  1 िं. 
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73.  शंक्िाकार बर  1 िं. 
74.  कैसबाइड बुर  1 िं. 
75.  धातु गौज  1 िं. 
76.  िकाब  1 िं. 
77.  सैनिटरी बर  1 िं. 
78.  रेत  1 िं. 
79.  पॉमलमशगं केक - धात ु  1 िं. 
80.  मसमलकॉि पदहया  1 िं. 
81.  रबर पोंट  1 िं. 
82.  बफ़ - धात ु  1 िं. 
83.  खराद का धरुा  1 िं. 
84.  सैंड पेपर-िैंड्रले  1 िं. 

C. वैक्स-अप सेक्िन के शलए 

85.  िीला इिले िोि  1 िं. 
86.  िाक्जकि िैक्स  1 िं. 
87.  कठोर िोि  1 िं. 
88.  िकली िोि  1 िं. 
89.  स्पेसर  1 िं. 
90.  हाडकिर  1 िं. 
91.  िश  1 िं. 
92.  गले के ददक का रोग  1 िं. 
93.  डबेक्न्ब्लज़र   1 िं. 
94.  बीपी ब्लेड  1 िं. 
95.  बीपी हैंडल  1 िं. 
96.  नििेश ररगं  1 िं. 
97.  िेमसलीि  1 िं. 
98.  नििेश पाउडर  1 िं. 
99.  नििेश तरल  1 िं. 
100.  ररगं मलनिस  1 िं. 
101.  आदटकक्युलेटर  1 िं. 
102.  आदटककुलेदटगं पेपर  1 िं. 
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D. शसिेशमक अनुर्ाग के शलए 

103.  अपारदशी पाउडर  1 िं. 
104.  अपारदशी पेस्ट  1 िं. 
105.  मसरेमिक िश  1 िं. 
106.  मसरेमिक ब्लेड  1 िं. 
107.  डेंदटि पाउडर  1 िं. 
108.  इिेिल पाउडर  1 िं. 
109.  िॉडमलगं द्रि  1 िं. 
110.  कांच की पदटया  1 िं. 
111.  ग्लास स्टेररया  1 िं. 
112.  मिक्क्संग स्पैटुला  1 िं. 
113.  भरिे की टे्र  1 िं. 
114.  डायिंड बर  1 िं. 
115.  गोल बर  1 िं. 
116.  ग्लेज़ पाउडर-तरल  1 िं. 
117.  मसरेमिक पत्थर  1 िं. 
118.  दाग-पीला  1 िं. 
119.  आदटकक्युलेटर  1 िं. 
120.  आदटककुलेदटगं पेपर  1 िं. 
121.  दटशू रोल  1 िं. 

ई. काक्स्टंग सेक्िन के शलए 

 

122.  नििेश ररगं  1 िं. 
123.  नििेश पाउडर  1 िं. 
124.  नििेश तरल  1 िं. 
125.  कू्रमसबल  1 िं. 
126.  ररगं मलनिस  1 िं. 
127.  गे्रिाइट कू्रमसबल  1 िं. 
128.  मिश्र धातु निकेल क्रोमियि  1 िं. 
129.  जापािी स्िणक मिश्र धातु  1 िं. 

एफ. मॉडल अनुर्ाग के शलए 

130.  आधार पूिक  1 िं. 
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ANNEXURE-II 

131.  दंत पथरी  1 िं. 
132.  डाई स्टोि  1 िं. 
133.  दंत प्लास्टर  1 िं. 
134.  डाई सॉ ब्लेड  1 िं. 
135.  डाई वपि  1 िं. 

टटप्पणी: - 
1. कक्षा कक्ष िें इंटरिेट सुविधा उपलब्ध करािा िांछिीय है। 
 

डीजीटी पाठ्यक्रि को संशोधधत करिे िें योगदाि देि ेिाले उद्योगों, राज्य निदेशालयों, व्यापार 

विशषेज्ञों, डोिेि विशषेज्ञों और अन्य सभी लोगों के योगदाि को ईिािदारी स ेस्िीकार करता है। डीजीटी 
द्िारा निम्िमलणखत विशषेज्ञ सदस्यों को विशषे धन्यिाद ददया जाता है क्जन्होंि ेइस पाठ्यक्रि िें बहुत 

योगदाि ददया है। 

18.05.2017 को एनआईटी सेंटि, नई टदल्ली में आयोक्जत डेंटल लेबोिेटिी इक्क्वपमेंट टेक्नीशियन के 

पाठ्यक्रम को अनंतम रूप देने के शलए र्ाग लेने वाले वविरे्ज्ञ सदस्यों की सूर्ी 

क्र. स.ं 
नाम औि पदनाम 

श्री/श्री/सुश्री 
संगठन टटप्पणी 

1.  डॉ. ररतेश डॉ. गगक , एिबीबीएस, 

डीएिआरडी 
मशिि डायग्िोक्स्टक्स एि ं कैं सर 

ररसचक इंस्टीट्यूट, सी - 41 िहेंद्र ू

एन्क्लेि लेि, ददल्ली-110033 

अध्यक्ष 

2.  सी. मशबू , संकाय -करिा- सदस्य 

3.  डॉ. सुशील गुप्ता, एिबीबीएस, 

डीएिआरडी 
-करिा- सदस्य 

4.  डॉ. अनिल ग्रोिर, एिबीबीएस, 

एिडी 
-करिा- सदस्य 

5.  डॉ. रजिीश अग्रिाल , 

एिबीबीएस, डीएिआरडी 
-करिा- सदस्य 
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6.  डॉ. गौरि िाथरु , सलाहकार -करिा- सदस्य 

7.  डॉ. पटविदंर बेदी , सलाहकार -करिा- सदस्य 

8.  डॉ. िीरपाल िाथ ू, सजकि मसहं डेंटल हॉक्स्पटल (सीजीएचएस 

पैिल पर, भारत सरकार) 

सदस्य 

9.  डॉ. रचिा , बीडीएस, एिआईडीए -करिा- सदस्य 

10.  डॉ. अिामिका मसहं, बीडीएस, 

एिआईडीए 

-करिा- सदस्य 

11.  डॉ. ररतु , संकाय -करिा- सदस्य 

12.  डॉ. िाधिी राज, संकाय -करिा- सदस्य 

13.  पूजा राणा , संकाय -करिा- सदस्य 

14.  डॉ. वप्रयंका , संकाय -करिा- सदस्य 

15.  डॉ. निशा गुमलया , संकाय राजकीय सािान्य अस्पताल, 

बहादरुगढ , एच.आर. 

सदस्य 

16.  डॉ. सुमित निगि, बीपीटी, 
निदेशक 

डायिेमिक किक्जयोथेरेपी सविकसेज, 

5495, द्वितीय तल शोराकोठी पहाडगंज 

िई ददल्ली- 110055 

सदस्य 

17.  डॉ. सोनिया, बीपीटी -करिा- सदस्य 

18.  डॉ. रोदहत , एिपीटी -करिा- सदस्य 

19.  डॉ. रक्श्ि लोदहया , बीपीटी -करिा- सदस्य 

20.  डॉ. एसके यादि , बीपीटी, 
एिपीटी (ऑथो), एिआईएपी, 
डीसीपी 

-करिा- सदस्य 

21.  डॉ. सुशांत कपूर , बी.डी.एस. कपूर डेंटल केयर, सी-18, िॉडल 

टाउि-III, ददल्ली-110009 

सदस्य 

22.  कीनतक शिाक, संकाय राष्ट्ट्रीय औद्योधगक प्रमशक्षण कें द्र, सदस्य 
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द्िारका , िई ददल्ली 
23.  िुक्ता मसहं, संकाय -करिा- सदस्य 

24.  गीता देसिाल , संकाय -करिा- सदस्य 

25.  प्रीनत मसहं, संकाय -करिा- सदस्य 

26.  आकाश कुिार, संकाय -करिा- सदस्य 

27.  भाििा , प्रमशक्षक -करिा- सदस्य 

28.  डॉ. उिकशी जैि, एि.डी. -करिा- सदस्य 

29.  रिेश कुिार गगक , एिबीबीएस, 

एिडी 
-करिा- सदस्य 

30.  डॉ. पीके आिंद , संकाय -करिा- सदस्य 

31.  अमित सेठी , सलाहकार -करिा- सदस्य 

32.  एलके िुखजी , डीडीटी सीएसटीएआरआई, कोलकाता सदस्य 

33.  पीके बैरागी , टीओ -करिा- सदस्य/ 

सिन्ियक 

34.  केिीएस िारायण , टीओ -करिा- सदस्य/ 

सिन्ियक 
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संकेताक्षि 

सीटीएस मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा 
एटीएस प्रमशकु्षता प्रमशक्षण योजिा 

सीआईटीएस मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योजिा 
डीजीटी प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

एिएसडीई कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय 

एिटीसी राष्ट्ट्रीय व्यापार प्रिाणपत्र 

एिएसी राष्ट्ट्रीय मशकु्षता प्रिाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र 

एलडी लोकोिोटर विकलांगता 
सीपी िक्स्तष्ट्क पक्षाघात 

एिडी एकाधधक विकलांगता 
एल.िी. कि दृक्ष्ट्ट 

एचएच सिुिे िे कदठि 

पहचाि बौद्धधक विकलागंता 
नियंत्रण रेखा कुष्ट्ठ रोग ठीक हुआ 

एसएलडी विमशष्ट्ट मशक्षण विकलागंताएं 

डीडब्ल्य ू बौिापि 

एिआई िािमसक त्रबिारी 
आ एमसड अटैक 

लोक नििाकण 

विभाग 

विकलांग व्यक्क्त 
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